
Linh Thao 5 Ngày – Với Linh Hướng (Directed Retreat)  
 

Đây là một khóa tĩnh tâm Linh Thao 5 ngày, thích hợp với những ai đã tham dự các khóa Linh 
Thao, ít nhất là khoá cuối tuần.  Các khóa sinh sẽ có nhiều thời giờ để suy gẫm, cầu nguyện và nhận 
định Thánh Ý Chúa trong sự thinh lặng, theo linh đạo Thánh I-Nhã.  Mỗi khóa sinh sẽ gặp vị linh 
hướng của mình mỗi ngày để chia sẻ về tiến trình cầu nguyện và được sự hướng dẫn rõ rệt, chặt chẻ 
của vị linh hướng để giúp mình bước sâu vào mối liên hệ mật thiết với Thiên Chúa.  Khóa Directed 
Retreat chú trọng đến những biến chuyển nội tâm qua sự cầu nguyện của mình, qua những cảm 
nghiệm ân sủng Chúa ban cho, và từ đó, giúp mình nhận ra lời mời gọi của Chúa dành riêng cho cá 
nhân mình trong cuộc sống hiện tại.  Ngoài ra, mỗi ngày sẽ được mở đầu bằng một bài huấn đức. 
 
Điều kiện tham dự: 
- Trước đây đã tham dự tĩnh tâm Linh Thao 
- Ao ước sống mật thiết hơn với Chúa và mở lòng cho Chúa Thánh Thần dìu dắt 
- Giữ bầu không khí thinh lặng và có thể cầu nguyện theo linh đạo Thánh I-Nhã 
- Gặp riêng linh hướng mỗi ngày khoảng 45 phút  
  
Thời gian: Thứ ba, June 06, 2006 lúc 7 p.m.  – Chúa Nhật, June 11, 2006 lúc 4 pm 

Điạ Điểm: Marywood Retreat Center, Orange, California 

Lệ Phí: $350*   

Các Linh Hướng: Cha Ngô Văn Chí, SJ; Cha Đinh Minh Trí, SJ;  
 Cha Ngô Anh Lân, SJ; Sơ Thủy Hà, LHC  

Liên Lạc: A/C Chung–Thy Ngô: (626) 256-0088 hoặc (626) 340-7325 cell  
 Email:  chungthyngo@yahoo.com 

 

*Những ai muốn dự khóa nhưng gặp khó khăn trong vấn đề lệ phí, xin liên lạc với ban tổ chức. 

   
 

 
Đơn Ghi Danh 5-NGÀY DIRECTED RETREAT (JUNE 6-11, 2006) 

(Xin viết chữ in) 

Tên  ____________________________________________________________________________ 

Địa chỉ: ________________________________________________________________________ 

                City _______________________________   State ______________ Zip ______________ 

Telephone (____) ___________________    Email _____________________________________ 

Nếu được, tôi xin chọn vị linh hướng: ____________________________________________________ 

 

Check xin viết tên:  “Rosaly Lam” và cùng với đơn ghi danh, xin gởi về: Chung Ngô 
  418 Park Rose Ave. 
  Monrovia, CA.  91016 

 



5-DAY DIRECTED LINH THAO RETREAT 
 

Description: A 5-day silent, directed Linh Thao retreat for those who have gone on other 
shorter retreats.  There will be opportunities for quiet reflection, prayer and 
discernment to help cultivate a deeper, intimate relationship with God.  In a 
directed retreat, each retreatant will engage in daily spiritual conversation with 
one of the spiritual directors about their prayer experience and receive spiritual 
guidance.  The retreat is tailored to one’s interior experience of prayer, 
experiences of grace and recognizing God’s invitation.  In addition, each 
morning will begin with a conference talk. 

 
Dates:  Tuesday, June 06, 2006 at 7 p.m. – Sunday, June 11, 2006 at 4 pm 
 
Location: Marywood Retreat Center, Orange, CA. 
 
Cost: $350* 
 
Directors: Fr. Chi Ngo, SJ; Fr. Tri Dinh, SJ; Fr. Lan Ngo, SJ; Sr. Thuy Ha, LHC 
 
Requirements: 1) Have a deep desire for God and open to being led by the Spirit 
 2) Comfortable with silence and Ignatian prayer 
 3) Comfortable with one-on-one spiritual direction for 45 minutes each day  
 
Inquiries: For more information or questions about the retreat, please contact: 
 a/c Chung-Thy at (626) 256-0088; or (626) 340-7325 cell 
 email: chungthyngo@yahoo.com 
 
*For those who really like to attend the retreat but are having financial hardship,  please contact us. 
 
 
 
 

Registration Form 5-DAY DIRECTED RETREAT (JUNE 6-11, 2006) 
 
(Please Print)   

Name __________________________________________________________________________ 

Address ________________________________________________________________________ 

City __________________________________   State __________   Zip ____________________ 

Telephone ( ____ ) ________________________  Email  _________________________________ 

Spiritual Director Preference: ______________________________________________________
  
Please make checks payable to:  Rosaly Lam  
and send it along with this registration form to: Chung Ngo 
  418 Park Rose Ave. 
  Monrovia, CA.  91016 


