
  Những thắc mắc hay có về khóa 
 
Làm sao chúng tôi tìm ra thời giờ cho cả cuối tuần để tham 
dự khóa vì chúng tôi qúa bận rộn với gia đình?  
Trong cuộc sống hôm nay có vẻ như gia đình nào cũng rất bận 
rộn, nhưng có khi chính cái bận rộn ấy lại trở nên chướng ngại 
vật trong việc xây dựng nền tảng cho hạnh phúc gia đình, tình 
yêu giữa hai vợ chồng.  Có câu nói rằng, món qùa quý nhất mà 
người cha dành cho con mình là yêu thương mẹ của chúng. 
Khóa này là một cuộc hẹn hò cho hai vợ chồng, có nhữnglúc 
vui cười bên nhau, có thì giờ riêng với nhau và với các cặp 
khác. Nhất là có thì gìơ để nhìn lại hôn nhân của mình.  Nếu 
chúng ta cho những điều đó là quan trọng chúng ta sẽ tìm ra 
thì giờ.  
 
Chúng tôi đã cưới nhau lâu quá rồi. Chắc khóa Canh Tân 
Hôn Nhân Gia Đình thích hợp hơn cho các cặp vợ chồng 
trẻ?  
Chúng ta chẳng bao giờ quá già để cười đùa, để cùng với các 
cặp vợ chồng khác, cảm tạ người bạn đường đến trong cuộc 
đời mình. Những kinh nghiệm quý báu trong đời sống hôn 
nhân của các cặp lớn tuổi là những món quà vô giá cho các đôi 
vợ chồng trẻ. Không có giới hạn tuổi tác trong việc canh tân 
hôn nhân và gia đình. Tham dự khóa cũng có thể là phần 
thưởng cho cuộc hôn nhân bền vững của chính mình.  
 
Chẳng phải "Canh Tân Đời Sống Hôn Nhân" dành cho các 
đôi gặp trở ngại trong hôn nhân sao? Gia đình tôi đang 
hạnh phúc chắc không cần dự Khóa.  
Khóa Canh Tân Hôn Nhân Gia Đình dành cho tất cả đôi vợ 
chồng: cho những cặp đang gặp khủng hoảng, cho những cặp 
thật tốt lành, và cho những cặp đang ở giữa hai tình trạng kể 
trên. Khóa này là dịp để mình mừng và tạ ơn đời sống hôn 
nhân, cũng là dịp để cùng học hỏi, nâng đỡ và đối diện với 
những vấn  nạn mà các gia đình đang gặp phải. Các đề tài 
trình bày do là một số cặp vợ chồng tình nguyện chia sẻ chính 
kinh nghiệm sống của họ nhằm nâng đỡ các cặp khác sống 
giao ước hôn nhân.  
 
Tôi không thoải mái khi phải chia sẻ về hôn nhân mình 
trước đám đông thì sao?   
Không ai bị bắt buộc chia sẻ nếu không thấy thoải mái, ngoại 
trừ phần tự giới thiệu lúc bắt đầu. Phần lớn thờì giờ của khóa 
là lắng nghe giảng viên chia sẻ các kinh nghiệm của họ, và 
tham dự viên chia sẻ trong nhóm nhỏ nếu muốn. Những câu 
gợi ý chia sẻ thường có tính cách chung và nhẹ nhàng.  Đa số 
mọi người đều cảm thấy thoải mái khi chia sẻ.  
  
 
 
 
 
 
 

Canh Tân Đời Sống Hôn Nhân 
 
Nếu người phối ngẫu của tôi không theo đạo Công giáo thì 
sao? 
Khóa Canh Tân Hôn Nhân Gia Đình được tổ chức để đáp ứng 
nhu cầu gia đình Công Giáo trong xã hội ngày nay gồm 50% 
người Công Giáo có bạn đường không cùng tôn giáo. Những 
đề tài trong khóa là những vấn đề thực tế trong đời sống hằng 
ngày. Tuy khóa được tổ chức trên nền tảng đức tin Công Giáo, 
nhưng người không cùng tín ngưỡng sẽ cảm thấy thoải mái và 
được tôn trọng.   
 
Những tham dự viên của khóa Canh Tân Hôn Nhân Gia 
Đình có buộc phải vào đoàn thể nào không?  
Thưa không. Nhiều cặp vợ chồng thích khóa nên tình nguyện 
vào ban tổ chức giúp lo cho các khóa kế tiếp trong giáo xứ.  
 
Sau khóa này có sinh họat gì khác cho chúng tôi tham dự 
không?  
Đức cố Giáo Hoàng Gioan Phaolô Đệ Nhị khuyên giáo dân 
nên tham gia vào các hội đoàn để sống đức tin Công Giáo sâu 
đậm hơn và nâng đỡ lẫn nhau trong cuộc lữ hành đức tin. 
Những gia đình tham dự khóa này trong 9 năm qua tại vùng 
Seattle đã chứng kiến cách sống đức tin tương tự như lời 
khuyên của ĐGH. Các gia đình quí trọng hôn nhân của mình 
và nhận sự  nâng đỡ từ các gia đình khác, là dấu chỉ Chúa 
đang hiện diện ngay giữa giáo xứ của họ.  
 
Chúng tôi đã tham dự khóa lần trước, nhưng vẫn mong 
muốn tham dự thêm một lần nữa có được không?  
Thưa được. Chỉ trong trường hợp số tham dự viên nhiều quá 
mức giới hạn thì ban tổ chức xin ưu tiên cho những cặp chưa 
từng dự khóa.   
 
 
 
 
 

                     


