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Thöù Naêm Tuaàn Thaùnh 2008

Anh chò em Ñoàng Haønh thöông meán,

Tröôùc nhaát nguyeän xin caùc anh chò em coù moät Muøa Chay thaät
thaùnh thieän vaø xin chuùc caùc anh chò em moät Muøa Phuïc Sinh vôùi moät
söùc soáng môùi ñaày aân suûng.

Caùch ñaây khoaûng hôn moät thaùng Lieâm ñöôïc nghe moät taâm söï
veà tình traïng töø moät nhoùm trong Ñoàng Haønh. Tin naøy ñem ñeán cho
Lieâm moät noãi buoàn saâu ñaäm trong loøng. Nhoùm naøy ñaõ coù töø laâu
trong Ñoàng Haønh. Vôùi nhöõng chuyeãn ñoäng trong 2 naêm vöøa qua
nhaèm muïc ñích giuùp moãi nhoùm phaùt trieàn vôùi caùc khoùa CP vaø
chöông trình Lao Mình Veà Phía Tröôùc, nhoùm ñi ñeán moät quyeát ñònh
chia laøm hai. Moät phaàn seõ tieáp tuïc trong tieán trình trôû thaønh moät
coäng ñoaøn toâng ñoà trong ñoaøn suûng CLC. Moät phaàn quyeát ñònh
döøng chaân laïi, khoâng tieán leân. Nghe xong len loûi vaøo loøng Lieâm laø
nhöõng nghi ngôø, “Coù phaûi ñuùng thaät laø CLC laø moät giaác mô tuyeät
vôøi cuûa Chuùa cho Giaùo Hoäi trong thôøi ñaïi naøy khoâng? Hay laø mình
ñang lao theo moät aûo töôûng vì nhöõng taâm tình yeâu thöông giöõa
nhöõng ngöôøi Vieät trong Ñoàng Haønh? Neáu laø moät öôùc mô tuyeät vôøi
cuûa Chuùa thì taïi sao moät soá ngöôøi thì nhieät taâm haêng say ñeå xaây
ñaáp, trong khi moät soá ngöôøi thì laïi saún saøng coi nheï vaø boû qua moùn
quaø quyù baùu ñang caàm trong tay? Neáu laø moät chöông trình toâng ñoà
giaùo daân trong thôøi ñaïi naøy thì taïi sao CLC sau 40 naêm canh taân
vaãn coøn nhöõng höõng hôø ñoùn nhaän?” Trong nhöõng giaây phuùt suy tö
Lieâm caûm thaáy ñöôïc xaùc tính moät caùch thaät nheï nhaøng veà Ôn Goïi
Ñoàng Haønh CLC, nhöng noãi buoàn vaãn vöông vaán trong loøng vôùi
nhöõng khuùc maéc veà CLC. Coù leõ nhö Thaùnh Inhaõ ñaõ caên daën trong
saùch Linh Thao cuûa Ngaøi ñeå yù thöùc veà baøn tay cuûa thaàn döõ. Khi
chuùng ta ñoùn nhaän töø moùn quaø toát naøy ñeán moùn quaø toát hôn trong
tieán trình soáng troïn veïn hôn öôùc mô cuûa Chuùa — ÑH hoâm nay
chính thöùc laø moät coäng ñoaøn trong Giaùo Hoäi, cha Trí cuøng vôùi moät
soá linh muïc doøng Teân vôùi loøng nhieät huyeát vaø haêng say phuïc vuï,
caùc chöông trình huaán luyeän, caùc chöông trình muïc vuï nhö Kairos,
Caritas, Tónh Taâm Cuoái Tuaàn, Thao Luyeän Nheï Nhaøng vaø Canh
Taân Ñôøi Soáng Hoân Nhaân — thì thaàn döõ cuõng seõ duøng taát caû nhöõng
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cô hoäi ñeå döïng neân nhieàu trôû ngaïi ñeå gaây nghi ngôø vaø ñem ñeán thoái chí.
Thieân Chuùa cuõng coù nhöõng chieán löôïc thaät dieäu kyø neáu chuùng ta ao

öôùc ñoùn nhaän. Thaät laø nhö vaäy! Tuaàn vöøa roài cha Thaønh töø Vieät Nam qua ñeå
laøm moät cuoäc coâng du tónh taâm quanh Baéc Myõ. Traïm ñaàu tieân laø ôû Philadel-
phia, nhöng cha quyeát ñònh ngheù Virginia tröôùc ñeå nghæ ngôi, vaø cha xin
mua veù xe ñoø cho cha töø Virginia ñeán Philadelphia. Lieâm caûm thaáy trong
loøng coù moät thoâi thuùc xin nghæ laøm moät buoåi ñeå chôû cha ñi Philadelphia, vì
khoâng nôõ ñeå “oâng ngoaïi” ñaùp xe ñoø “Chinatown Express” töø Washington
ñeán Philadelphia. Anh-Vinh vaø Lieâm caûm thaáy bình an vôùi veà quyeát ñònh
naøy duø phaûi thu xeáp vôùi chöông trình Thao Luyeän Nheï Nhaøng toái ñoù cuûa
Anh-Vinh. Lieâm nghó mình seõ lôïi duïng thôøi gian di chuyeån hoïc hoûi theâm töø
cha Thaønh veà Linh Ñaïo Inhaõ. Nhöng hình nhö luùc naøo Chuùa cuõng coù
chöông trình khaùc caùc anh chò em ôi!

Leân ñöôøng khoâng bao laâu, Lieâm voâ tình hoûi cha: “Con vaãn luoân luoân
thaéc maéc veà nhöõng suy tö cuûa Giaùo Hoäi khi quyeát ñònh ñem Hieäp Hoäi
Thaùnh Maãu (Solidality of Our Lady hay laø Mariam Congregation) ra khoûi
khuoân khoå cuûa ñòa phaän vaø giaùo xöù roài ñaët trong caáu truùc cuûa Toøa Thaùnh.
Taïi sao Giaùo Hoäi laïi laøm nhö vaäy khi Hieäp Hoäi Thaùnh Maãu ñaõ laø moät hoäi
ñoaøn raát ñoâng maïnh lôùn, ôû taát caû moïi nôi treân theá giôùi?” Cha nhìn Lieâm vôùi
moät göông maët vöøa thaønh thaät vöøa nghieâm trang: “Con coù saün saøng ñeå nghe
khoâng? Vì trong gaàn 10 naêm cha laøm tuyeân uyù cho CLC Theá Giôùi cha ñi ñeán
töøng nôi ñeå hoûi caùc linh muïc cuûa Solidality veà tieán trình naøy.” Thaät laø tuyeät
vôøi nhöõng döõ kieän maø cha Thaønh tìm thaáy. Hôn 3 tieáng treân ñöôøng ñi
Philadelphia Lieâm ñöôïc moät baøi hoïc tuyeät vôøi veà lòch söû cuûa CLC trong
Giaùo Hoäi. Lieâm khoâng ngôø vaø ñöôïc bieát laø Ñöùc Giaùo Hoaøng Pioâ XII laø moät
thaønh vieân CLC (luùc ñoù vaãn coøn laø Hieäp Hoäi Thaùnh Maãu), vaø chính ngaøi laø
taùc giaû cuûa vaên kieän Bis Saeculari khôûi xöôùng cuoäc phuïc hoài Hieäp Hoäi
Thaùnh Maãu trôû thaønh Christian Life Community. Khi cha say meâ keå xong,
Lieâm chæ coù theå thoát leân, “Wow! CLC quaû laø moät moùn quaø quaù quyù giaù cho
mình haû cha?” Vaø cha Thaønh keát thuùc: Yes! CLC laø moät moùn quaø raát quyù.

Hoâm nay döï Thaùnh Leã Röûa Chaân, Lieâm ñöôïc ñaùnh ñoäng khi nhaän
Mình Thaùnh Chuùa. Moät caûm nhaän saâu xa veà tình yeâu cuûa Chuùa Kitoâ. Lieâm
cuõng caûm thaáy taâm hoàn mình ñöôïc thoâi thuùc ñaùp laïi. Lieâm khoâng coù gì ñeå
daâng laïi cho Chuùa Kitoâ ngoaøi con ngöôøi baát toaøn vaø toäi loãi cuûa chính minh:
Chuùa ôi! Con xin daâng cho Chuùa taát caû con ngöôøi cuûa con. Con muoán töøng
teá baøo, töøng gioït maùu cuûa con bieát yeâu meán Chuùa. Ñoàng Haønh ñaõ giuùp Lieâm
bieát soáng ôn suûng cuûa Thieân Chuùa moät caùch raát laø cuï theå, ñôn sô vaø chaân
thaønh, ñaõ reøn luyeän con ngöôøi cuûa Lieâm coù nhöõng nhaïy caûm veà Thieân Chuùa
saéc beùn hôn moãi ngaøy, neáu Lieâm coù loøng ao öôùc. Ñoàng Haønh ñaõ cho Lieâm
bieát bao laø nhöõng chò, nhöõng anh, nhöõng em khoâng cuøng moät huyeát quaûn
nhöng ñöôïc caáu keát bôûi cuøng moät tình yeâu Chuùa Kitoâ. Ñoàng Haønh ñaõ cho
Lieâm moâi tröôøng vaø cô hoäi chung söùc vôùi nhieàu linh muïc, tu só nhieät taâm
quaûng ñaïi vaø nhieàu anh chò em giaùo daân trung thaønh vaø nhieät huyeát ñeå cuï
theå hoùa tình yeâu vôùi nhöõng chöông trình phuïc vuï. Ñoàng Haønh cho Lieâm
thaáy ñöôïc moät Giaùo Hoäi ñang lao taùc, tieán haønh vaø hieán daâng cho theá giôùi,
vaø Lieâm ñöôïc dieãm phuùc laøm moät phaàn töû cuûa nhieäm theå naøy. Ñoàng Haønh
quaû thaät laø moät moùn quaø voâ giaù töø Thieân Chuùa, moät chöông trình tuyeät vôøi

Toâi khoâng bao giôø nghó laø mình coäng taùc vôùi baùo Ñoàng Haønh laâu
nhö vaäy. Toâi sôï cam keát, toâi bieát tính mình “khi vui thì ôû, khi buoàn laïi ñi.”
Theá maø gaàn 10 naêm trôøi vaãn gaén boù vôùi baùo duø raèng baùo chæ coù vaøi ngöôøi
maø phaûi lo ñuû moïi chuyeän.

Nhieàu luùc toâi chaùn naûn vì thaáy nhieàu vieäc quaù maø khoâng ñöôïc söï
hoã trôï cuûa nhieàu ngöôøi, nhöng nghó laïi laø laøm vieäc cho Chuùa maø khoâng
phaûi muùa toái ngaøy thì cuõng coøn khoeû laém roài. Coù leõ mang taâm traïng naøy
neân baây giôø toâi vaãn tieáp tuïc laøm baùo, nhöng laøm vì boån phaän chöù khoâng
coù “löûa trong tim”, khoâng coù söï môû loøng, vaø cuõng chaúng coù nieàm vui
trong taâm hoàn.

Trong soá baùo ñaàu naêm 2008 naøy, Phöông Haø hoûi toâi muoán vieát baøi
chia seû hay vieát thö toaø soaïn. Toâi choïn thö toaø soaïn vì nghó raèng baøi vieát
khoâng caàn taâm söï, khoâng phaûi maát coâng “naáu chaùo loøng.” Nhöng khi baét

töø Giaùo Hoäi yeâu daáu. Moùn quaø naøy hoâm nay ñang naèm trong tay cuûa
Lieâm, cuõng nhö trong tay cuûa taát caû anh chò em. Anh chò em ôi, chuùng ta
seõ cuøng nhau soáng moùn quaø voâ giaù naøy theá naøo trong naêm nay ñeå ñeïp
loøng Chuùa Kitoâ hôn? Chuùng ta seõ döøng laïi hay cuøng giuùp nhau tieán leân?

Cuoái tuaàn naøy toaøn theå Giaùo Hoäi seõ möøng söï phuïc sinh cuûa Chuùa
Kitoâ. Chaéc coù leõ ñaây laø daáu chæ tuyeät vôøi nhaát cho chuùng ta trong thôøi
ñieåm naøy. Lieâm xin môøi taát caû chuùng ta cuøng nhìn ñeán chieán thaéng vinh
quang cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ Phuïc Sinh ñeå noi göông Ngaøi, cuøng nhau
lao mình veà phía tröôùc theo aùnh saùng cuûa Chuùa Gieâsu ñeå ñaït ñeán öôùc
mô ñang chôø ñôïi chuùng ta, ñeå ñöøng naûn loøng thoái chí tröôùc nhöõng möu
chöôùc cuûa thaàn döõ vaø khoù khaên tröôùc maét.

Xin chuùc taát caû anh chò em moät Muøa Phuïc Sinh vôùi moät söùc soáng
môùi traøn ñaày nhieät huyeát ñeå cuøng nhau lao mình veà phía tröôùc bieán öôùc
mô cuûa Chuùa naøy thaønh moät thöïc taïi cho anh chò em Vieät Nam.

Thaân meán trong Chuùa Kitoâ,

Leâ Thanh Lieâm

T h ö

T oø a   S o aï n
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ñaàu ñaët buùt vieát thì laïi mang moät taâm tình khaùc haún. Toâi thaáy mình
chæ bieát traùch cöù ngöôøi khaùc maø khoâng nghó ñeán nhöõng gì mình
nhaän ñöôïc. Toâi chæ muoán aên maø khoâng muoán naáu; moãi tuaàn moät toâ
phôû cuõng ñaõ boû beâ bao nhieâu naêm roài. Coøn chaùo loøng thì bao laâu roài
beáp vaãn laïnh, noài nieâu vaãn coøn treo ñoù. Nhaän ñöôïc baøi cuûa caùc cha,
caùc anh chò em gôûi veà, toâi caûm thaáy loøng mình aùy naùy, baên khoaên
vì thaáy mình sao thuï ñoäng quaù, sao mình hay nhôù traùch ngöôøi maø
laïi queân traùch mình. Thaáy baùo khoâng ñöôïc söï uûng hoä tích cöïc cuûa
caùc anh chò em trong coäng ñoaøn Ñoàng Haønh, toâi caûm thaáy khoâng
coøn höùng thuù, khoâng coøn sinh löïc trong vieäc vieát laùch, chaúng coøn
muoán chia seû nhöõng caûm nhaän cuûa mình vôùi moïi ngöôøi.

Toâi töï hoûi taïi sao toâi coù theå thôø ô nhö vaäy tröôùc bao nhieâu dieãn
tieán ñang xaûy ra trong coäng ñoaøn Ñoàng Haønh? Taïi sao toâi ñöôïc
nhaän thaät nhieàu, thaät chöùa chan tình Chuùa tình ngöôøi qua coäng
ñoaøn Ñoàng Haønh maø nay toâi nhö muoán troán vaøo “ñoäng hoa vaøng”
ñeå an thaân, ñeå oâm troïn moät mình maø khoâng chia seû cho ai? Taïi sao
toâi chaùn naûn khi thaáy tôø baùo ñöôïc ít ngöôøi uûng hoä, maø laïi khoâng vui
möøng vì nhöõng thaønh quaû toát ñeïp ñang xaûy ra: chöông trình Thao
Luyeän Nheï Nhaøng, Canh Taân Ñôøi Soáng Hoân Nhaân, Caritas, Cura
Personalis, vaø moät baét ñaàu ñaày phaán khôûi cuûa khoaù JJJ (Java,
Jazz, and Jesus). Tröôùc nhöõng thaønh quaû toát ñeïp naøy, söï chaùn naûn
cuûa toâi veà tôø baùo thaät laø vò kyû. Baùo phaûi laø sôïi giaây lieân laïc, laø tieáng
noùi cuûa coäng ñoaøn Ñoàng Haønh, vaø toâi caàn phaûi boû caùi vò kyû cuûa
mình ñeå ñoùng goùp vaøo nhöõng vieäc naøy.

Thö Toaø Soaïn gôûi ñeán caùc baïn nhö moät lôøi ñoan xaùc laø duø
ñöôøng xaù gaäp gheành, duø gay go ñeán theá naøo ñi nöõa, baùo Ñoàng
Haønh mong muoán vaãn laø nhòp caàu ñöa caùc baïn ñeán vôùi Chuùa, vaø
ñöa Chuùa ñeán vôùi caùc baïn.

Rieâng toâi nhö ñöôïc moät söùc soáng môùi thoâi thuùc ñeå tieáp tuïc laøm
coâng vieäc maø toâi ñöôïc môøi goïi, coâng vieäc maø toâi yeâu thích, cho tôùi
khi naøo bò lay-off thì môùi chòu thaát nghieäp! Vaø cuõng hy voïng laø caùc
baïn khoâng traùch toâi daøi doøng vôùi laù thö toaø soaïn naøy vì chaéc cuõng
chæ xaûy ra möôøi naêm moät laàn maø thoâi!

Kim-Giao

Ñöôïc tin hai thaày

Traàn Huøng Laân, SJ
              &
Phaïm Ñöùc Haïnh, SJ

seõ leân baøn thaùnh vaøo thaùng saùu naêm 2008

Coäng ñoaøn Ñoàng Haønh xin ñöôïc chung vui vôùi hai thaày
trong ngaøy troïng ñaïi naøy.   Nguyeän xin Thieân Chuùa chuùc
laønh vaø ban traøn ñaày ôn suûng cho caùc taân linh muïc.

Thaùnh leã truyeàn chöùc seõ ñöôïc
cöû haønh vaøo luùc 10 giôø saùng
ngaøy muøng 7 thaùng 6 naêm 2008
taïi nhaø thôø Thaùnh Phanxicoâ Xavie
3628 Lindell Blvd, St Louis, MO 63108

bôûi  Ñöùc Cha William J. Dendinger, D.D.
Giaùm Muïc Giaùo Phaän Grand Island, NE.

Xin anh chò em caàu nguyeän cho caùc anh chò em thaân
yeâu cuûa chuùng ta vöøa chia tay vôùi ngöôøi thaân thöông trong
nhöõng ngaøy gaàn ñaây.

Thaân maãu cuûa chi Nguyeàn Quang Tuyeát, thuoäc coäng
ñoaøn ÑH Simeùon, cuï Maria Ñoã Thò Mai sau 93 naêm haønh
trình ñöùc tin ñaõ veà vôùi Chuùa luùc 5:15 chieàu ngaøy 3 thaùng Ba
naêm 2008.

Thaân phuï chò Myõ Theå (ÑH Tin Yeâu) laø cuï Giuse
Hoaøng Vaên Thuùy, sau 87 naêm haønh trình ñöùc tin ñaõ an nghæ
trong Chuùa taïi San Diego ngaøy ngaøy 3 thaùng Ba naêm 2008.

Thaân phuï cuûa anh Tröông Ñình Duõng (tröôûng ÑH
Taây Nam), laø linh hoàn Gioan Baotixita Tröông Ñình Quaûn,
sau 87 naêm haønh trình ñöùc tin ñaõ veà vôùi Chuùa luùc 10:05 toái
thöù Saùu ngaøy 6 thaùng Ba naêm 2008.

Thaân maãu cuûa chò Thanh Trang (ÑH Anh Quoác) baø
Maria Huyeàn ñaõ veà vôùi Chuùa moät caùch eâm aùi, bình an luùc
6:30 chieàu ngaøy 6 thaùng Ba naêm 2008 taïi London.

C h i a   B u oà n

Thö töø vaø baøi vôû xin gôûi veà
Ñoàng Haønh-CLC, P.O. Box 1816
Centreville, VA 20122
hoaëc bao@donghanh.org
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Trong nhöõng ngaøy naøy, ngöôøi Coâng giaùo ñang
soáng trong nhöõng ngaøy goïi laø “muøa chay”. Muøa chay keùo daøi 40 ngaøy, baét
ñaàu töø Thöù Tö Leã Tro. Muøa chay laø muøa hy sinh haõm mình, thanh taåy taâm
hoàn, canh taân ñôøi soáng ñeå chuaån bò taâm hoàn kyû nieäm cuoäc Thöông Khoù cuûa
Chuùa Gieâsu Kitoâ vaø möøng Ñaïi Leã Phuïc Sinh.

Chöõ “CHAY” nôi ñaây hieåu theo moät nghóa hôi khaùc vôùi yù nieäm
“CHAY” cuûa moät soá toân giaùo khaùc. Nhö beân Phaät giaùo, chöõ “CHAY” coù
nghóa laø “khoâng aên thòt”, chæ aên rau, hoa traùi. “Chay tröôøng” laø kieâng aên thòt
suoát ñôøi, hoaëc trong moät thôøi gian laâu daøi; hoaëc aên chay theo ngaøy nhö
“muøng moät vaø ngaøy raèm”. Vì theá coù danh töø “AÊN CHAY” vaø “AÊN MAËN”.
Coù nhöõng tröôøng phaùi hoaëc nhöõng ngöôøi chuû tröông “aên chay” (vegetarian)
ñeå chöõa bònh, hoaëc ñeå tu luyeän, nhö nhöõng tu só nam nöõ trong caùc doøng khoå
tu Coâng giaùo, nhö “Chaâu Sôn”, “Phöôùc Sôn”, doøng tu Cameâloâ v.v...

Chöõ “chay” beân Coâng giaùo hieåu laø “aên ít ñi”, ngaøy aên chay laø ngaøy
chæ aên moät böõa chính vaø moät böõa aên nheï, vaø khoâng aên “vaët” giöõa caùc böõa
aên, tröø nhöõng vò ñaõ giaø nua, hoaëc nhöõng ngöôøi beänh taät. Coøn “kieâng thòt”
môùi laø ngaøy khoâng aên thòt. Ngaøy xöa, ngöôøi Coâng giaùo khoâng aên thòt ngaøy
Thöù Saùu suoát naêm ñeå kyû nieäm ngaøy Chuùa Gieâsu chòu cheát treân Thaäp töï giaù
ñeå chuoäc toäi nhaân loaïi. Baây giôø chæ coøn “kieâng thòt ngaøy thöù saùu trong muøa
chay.” Tuy nhieân nhieàu ngöôøi vaãn kieâng thòt ngaøy thöù saùu quanh naêm, coù
ngöôøi kieâng thòt ngaøy thöù saùu vaø ngaøy thöù tö trong tuaàn.

Trong muøa chay, ngöôøi Coâng giaùo chæ buoäc vöøa aên chay (chæ buoäc
nhöõng ngöôøi töø 18 tuoåi ñeán 59 tuoåi), vöøa kieâng thòt (chæ buoäc nhöõng ngöôøi töø
14 tuoåi trôû leân), trong hai ngaøy laø ngaøy “Thöù Tö Leã Tro” (ngaøy môû ñaàu Muøa
Chay Thaùnh) vaø ngaøy “Thöù Saùu Tuaàn Thaùnh” (ngaøy ñaëc bieät kyû nieäm cuûa
cuoäc khoå naïn cuûa Chuùa Gieâsu). Nhöõng ngöôøi ñau oám hoaëc quaù giaø nua tuoåi
taùc thì khoâng phaûi giöõ nhöõng leà luaät treân ñaây.

Nhö vaäy so vôùi caùc toân giaùo baïn, thì leà luaät “aên chay”, “kieâng thòt”
cuûa Giaùo hoäi Coâng giaùo raát laø nheï nhaøng. Lyù do, vì Giaùo hoäi coi caùc leà luaät,
keå caû ñi daâng leã ngaøy Chuùa Nhaät, chæ laø nhöng “höôùng daãn cuï theå” ñeå moïi
ngöôøi tuøy theo hoaøn caûnh, tuoåi taùc töï laøm laáy nhöõng coâng vieäc ñoù moät caùch
töï nguyeän do ñöùc tin chaân thaønh vaø loøng yeâu meán Chuùa, chöù khoâng chæ laøm
vì sôï toäi, sôï hình phaït. Gioáng nhö nhöõng ngöôøi con hy sinh thôøi giôø ñeán
thaêm cha meï, hoaëc giöõ nhöõng lôøi chæ baûo cuûa cha meï, vì loøng hieáu thaûo, yeâu

meán cha meï, chöù khoâng chæ vì sôï cha meï la maéng, hoaëc cha meï gheùt boû. Ñoù
laø thaùi ñoä “soáng ñaïo tröôûng thaønh”, vôùi taám loøng, vôùi tình yeâu thöông, chöù
khoâng phaûi chæ vì sôï toäi. Thieân Chuùa luoân luoân toân troïng töï do cuûa con
ngöôøi. Hôn nöõa, muøa chay khoâng phaûi chæ goàm coù aên chay, kieâng thòt, maø
quan troïng ôû choã “hy sinh haõm mình”, taäp luyeän yù chí ñeå töï kieåm soaùt con
ngöôøi cuûa mình (self-control) khoâng bò “danh, lôïi, thuù” ñieàu khieån cuoäc ñôøi
cuûa mình.

Nhö vaäy muøa chay laø thôøi gian ñaëc bieät ñeå moïi ngöôøi töï thanh luyeän
con ngöôøi cuûa mình, laøm môùi laïi con ngöôøi cuûa mình. Nhôø ôn Chuùa Thaùnh
Thaàn giuùp ñôõ ñeå canh taân ñôøi soáng. Thöïc ra ñoù laø nhöõng ñieàu moãi ngöôøi
chuùng ta ñeàu phaûi laøm haøng ngaøy ñeå caûi thieän con ngöôøi cuûa mình, ñeå moãi
ngaøy trôû neân toát hôn, môùi hôn (taân nhaät taân); hoâm nay phaûi coá gaéng ñeå “môùi
hôn hoâm qua”. Ñoù laø moät cuoäc haønh trình ñöùc tin ñeå tieán leân gaàn Thieân
Chuùa laø Ñaáng Chaân Thieän Myõ. Moãi ngaøy chuùng ta tieán gaàn caùi cheát hôn,
ñeán gaàn naám moà cuûa chuùng ta hôn, vaø cuõng laø tieán gaàn ñeán vôùi Chuùa hôn.
Con ñöôøng soáng ñaïo laø con ñöôøng ñi leân, vöôn leân maõi maõi.

Moät caùch cuï theå, trong muøa chay, moãi ngöôøi thöôøng ñöôïc nhaéc nhôû
phaûi caàu nguyeän nhieàu hôn, aên chay haõm mình nhieàu hôn; nhöng phaûi ñöa
ñeán hieäu quaû laø “soáng baùc aùi, vò tha” hôn, qua caùc coâng vieäc töø thieän, giuùp
ñôõ nhöõng ngöôøi ngheøo khoù treân theá giôùi, thöôøng ñöôïc goïi laø “laøm phuùc, boá
thí”. Danh töø “boá thí” baây giôø khoâng coøn ñöôïc duøng; vì laøm vieäc töø thieän laø
moät “chia seû” trong tình nhaân loaïi, chöù khoâng phaûi laø vieäc “boá thí” ban phaùt
cuûa ngöôøi giaøu cho ngöôøi ngheøo.

Trong muøa chay, moïi ngöôøi ñeàu ñöôïc nhaéc nhôû ñoïc vaø suy ngaãm vaø
ñöa vaøo thöïc haønh haøng ngaøy, nhöõng ñoaïn Kinh Thaùnh trong saùch Cöïu Öôùc
cuõng nhö Taân Öôùc noùi ñeán tinh thaàn Coâng baèng, Baùc aùi.

Trong Cöïu Öôùc Tieân Tri Isaia nhaéc nhôû: “Vieäc aên chay maø Thieân
Chuùa muoán, ñoù laø: Môû xieàng xích troùi buoäc cho ngöôøi bò aùp böùc, ñem töï do
cho ngöôøi bò ñaøn aùp, phaù tan goâng cuøm xieàng xích baát coâng. Cho ngöôøi ñoùi
aên; tìm nôi truù troï cho ngöôøi khoâng nhaø cöûa; ñem aùo maëc cho ngöôøi traàn
truïi.” (Isaia 58,6). Tieân tri Ezechiel keâu goïi: “Khoâng aùp böùc ngöôøi ta, traû laïi
cuûa caûi cho ngöôøi caàm coá ; khoâng gian laän cuûa ngöôøi khaùc; cho ngöôøi ñoùi aên;
cho ngöôøi traàn truïi aùo maëc. Khoâng cho vay ñeå laáy lôøi naëng, khoâng gaây oan
khieân.” (Ezekiel 18,7). Trong saùch Thöù Luaät, coù ñoaïn vieát: “Anh em ñöøng
cöùng loøng, ñöøng kheùp loøng vôùi ngöôøi thieáu thoán; nhöng haõy roäng tay giuùp ñôõ
hoï trong côn tuùng cöïc.” (Saùch Thöù luaät 15,7) Hoaëc: “Haõy laéng nghe nhöõng



C 
h 

uû 
  Ñ

 e
à

Soá 1, 2008 Ñoàng Haønh 7

 s oá n g
lôøi than van cuûa ñoàng loaïi; haõy coâng baèng trong vieäc xeùt xöû cho caû hai beân,
duø moät beân laø ngoaïi kieàu. Khi xeùt xöû, ñöøng neå vò , haõy laéng nghe ngöôøi bình
daân cuõng nhö ngöôøi quyeàn theá.”  (Thöù Luaät 1,16) . Saùch Caùch ngoân vieát:
“Ñöøng boùc loät ngöôøi ngheøo khoå vì hoï ngheøo khoå; ñöøng aùp böùc nhöõng ngöôøi
yeáu theá nôi xöû aùn.” (Caùch ngoân 22.22) Ñaëc bieät, tieân tri Gieâreâmia vieát:
“Haõy thi haønh söï coâng minh, chính tröïc; haõy giaûi thoaùt ngöôøi bò aùp böùc; ñöøng
ngöôïc ñaõi, haønh hung nhöõng ngöôøi ngoaïi kieàu, keû moà coâi, ngöôøi goùa buïa.
Khoâng ñöôïc ñoå maùu nhöõng ngöôøi voâ toäi.(Gieâreâmia 22, 3)

Kinh Thaùnh Taân Öôùc caøng nhaán maïnh roû raøng hôn veà vieäc thöïc haønh
ñöùc tin qua vieäc toân troïng pheùp coâng baèng vaø loøng thöông, giuùp ñôû moïi
ngöôøi, nhaát laø nhöõng ngöôøi gaëp caûnh khoù khaên thieáu thoán. Thaùnh Gioan
vieát, “Giaù nhö coù ngöôøi anh em naøo khoâng coù aùo che thaân, khoâng ñuû aên
haøng ngaøy, maø anh em noùi: Haõy ñi bình an, maëc cho aám, vaø aên cho no,
nhöng laïi khoâng cho hoï nhöõng thöù hoï ñang caàn, thì naøo coù ích gì? Ñöùc tin
khoâng haønh ñoäng laø ñöùc tin cheát!” (Thô Giacoâbeâ 2,14). Choã khaùc Thaùnh
Giacoâbeâ vieát: “Anh em ñaõ tin vaøo Chuùa Kitoâ thì ñöøng ñoái xöû thieân tö. Giaû
nhö coù moät ngöôøi böôùc vaøo döï cuoäc hoäi hoïp, tay ñeo nhaãn vaøng, aùo quaàn
loäng laãy, ñoàng thôøi moät ngöôøi ngheøo khoù cuõng vaøo, aên maëc toài taøn, maø anh
em kính caån nhìn ngöøôi aên maëc loäng laãy vaø noùi: xin môøi oâng vaøo ngoài choã
danh döï naøy; coøn vôùi ngöøôi ngheøo anh em laïi noùi: Ñöùng ñoù! Hoaëc : Ngoài
döôùi chaân toâi ñaây naøy! Nhö vaäy laø anh em ñaõ chaúng toû ra kyø thò vaø laø nhöõng
keû ñoái xöû baát coâng ñaày taø taâm ñoù sao!” (Thô Giacoâbeâ 2:1)

Moãi ngöôøi chuùng ta ñeàu phaûi cheát, duø giaøu, duø ngheøo, vaø khi cheát
chuùng ta ñeàu trôû veà caùt buïi, khoâng mang theo chuùt cuûa caûi gì. Nhöõng gì
chuùng ta coù theå mang theo ñeå daâng leân Chuùa ñoù laø nhöõng gì chuùng ta laøm
cho ngöôøi laâm caûnh cuøng khoán. Trong ngaøy Thöù Tö Leã Tro, chuùng ta ñi
daâng leã raát ñoâng, vaø chuùng ta ñeàu leân chòu xöùc tro treân traùn vaø nghe ca ñoaøn
haùt raát caûm ñoäng: “Hôõi ngöôøi, haõy nhôù mình laø buïi tro, moät mai ngöôøi seõ trôû
veà buïi tro.”

Ngaøy phaùn xeùt cuoái cuøng Thieân Chuùa seõ xeùt xöû chuùng ta theo nhöõng
vieäc chuùng ta ñaõ laøm cho Chuùa qua vieäc giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi ngheøo khoù,
bònh hoaïn. Trong caâu chuyeän “Ngaøy phaùn xeùt chung,” Thieân Chuùa noùi vôùi
nhöõng ngöôøi toát laønh, töø taâm: “Caùc con haõy vaøo höôûng haïnh phuùc Nöôùc
Trôøi, vì xöa Cha ñoùi caùc con ñaõ cho Cha aên, Cha khaùt ñaõ cho Cha uoáng,
Cha bònh hoaïn caùc con ñaõ vieáng thaêm. Khi chuùng con laøm nhöõng ñieàu ñoù
cho anh em laø chuùng con ñaõ laøm cho chính Cha.” (Phuùc AÂm Matheâu 25, 31)

Chính nhöõng ñoaïn Kinh Thaùnh treân ñaõ thuùc ñaåy nhieàu linh muïc, tu só,
cuõng nhö caùc tín höõu ñaõ hy sinh thôøi giôø, tieàn cuûa, cuõng nhö caû cuoäc ñôøi ñeå
lo giuùp ñôû ngöôøi ngheøo khoù treân theá giôùi, phuïc vuï ngöôøi ñau oám, saên soùc
nhöõng beänh nhaân trong caùc traïi phong cuøi nhö ôû Vieät Nam tröôùc ñaây vaø caû
hieän nay.

Coâng vieäc baùc aùi, töø thieän laø vieäc chuùng ta phaûi laøm suoát naêm, suoát
ñôøi. Nhöng ñaëc bieät trong muøa chay, chuùng ta caøng caàn ñoïc vaø suy ngaãm
Lôøi Chuùa ñeå ñem vaøo thöïc haønh trong ñôøi soáng, ñeå aâm thaàm phuïc vuï tha
nhaân trong khieâm toán vôùi caû loøng thöông ngöôøi phaùt töø loøng chaân thaønh cuûa
chuùng ta qua taùc ñoäng cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn. Chuùng ta caàn töï hoûi: Toâi ñaõ
laøm gì ñeå giuùp ñôõ Chuùa qua nhöõng ngöôøi caàn ñöôïc giuùp ñôû?

Moät caùch thöïc teá chuùng ta thöû ñaët vaán ñeà: Trong tuû aùo cuûa toâi coù bieát
bao quaàn aùo ñaét tieàn quyù giaù, nhieàu khi maëc moät laàn roài boû ñoù; trong khi treân
theá giôùi coù bao ngöôøi khoâng ñuû quaàn aùo ñeå maëc cho aám vaøo nhöõng ngaøy
thôøi tieát laïnh giaù!

Chuùng ta coù bao ñoâi giaøy maéc tieàn, chæ ñi moät laàn roài boû; trong khi treân
theá giôùi coù nhieàu ngöôøi ngheøo, khoâng coù giaøy deùp ñeå ñi.

Chuùng ta aên uoáng quaù ñaày ñuû vaø boû ñi bao ñoà aên dö thöøa; trong khi
nhieàu ngöôøi khoâng coù moät böõa aên no cho mình vaø cho con caùi.

Löông taâm moät con ngöôøi löông thieän, moät Kitoâ höõu khoâng theå khoâng
ñaët nhöõng vaán ñeà nhö vaäy! Thöïc teá, ñaõ coù nhieàu ngöôøi ñaõ ñaët vaán ñeà, vaø ñaõ
roäng tay giuùp ñôõ caùc coâng cuoäc töø thieän cuûa Giaùo hoäi, nhôø theá hoäi töø thieän
cuûa Giaùo hoäi, thöôøng ñöôïc goïi laø “Caritas” (Baùc-AÙi) quoác teá, cuõng nhö ôû
Hoa Kyø haøng naêm, nhaát laø vaøo muøa chay, ñaõ nhaän ñöôïc nhieàu tieàn cuûa ñeå
giuùp caùc coâng cuoäc töø thieän, caùc chöông trình xaõ hoäi treân toøan theá giôùi.

Xin Chuùa Thaùnh Thaàn canh taân ñôøi soáng chuùng ta trong muøa chay
Thaùnh naøy, ñeå chuùng ta cuõng ñöôïc “soáng laïi” vôùi Chuùa trong cuoäc soáng môùi,
roäng môû taâm hoàn ñeå cuøng chung tay xaây döïng hoøa bình, söï thònh vöôïng vaø
phaùt trieån treân toøan theá giôùi, vaø chuùng ta ñöôïc thaáy cuoäc ñôøi chuùng ta thaät toát
ñeïp, thaät haïnh phuùc vaø giaøu yù nghóa.

“AÊn Chay” hay “AÊn Maën” laø tuøy söï löïa choïn vaø hoaøn caûnh soáng cuûa
moãi ngöôøi. Tuy nhieân, “Ñôøi ñaùng soáng hay khoâng ñaùng soáng,” Ñôøi chuùng ta
coù haïnh phuùc hay khoâng laø tuøy thaùi ñoä soáng cuûa chuùng ta vaø loøng töø taâm
quaûng ñaïi cuûa chuùng ta!
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Trong Chuùa Nhaät I Muøa Chay, caû ba baøi Tin
Möøng (Chu kyø Naêm A, B, C) ñeàu noùi ñeán vieäc Chuùa Gieâsu “ñeå cho quûy
(Satan) caùm doã”. Tuy nhieân, chuùng ta coù theå ñeå yù ñeán moät soá ñieåm sau ñaây,
tröôùc khi ñi ñeán moät vaøi suy tö aùp duïng vaøo tinh thaàn soáng Muøa Chay
Thaùnh cuûa moãi ngöôøi chuùng ta:

Baøi Tin Möøng Naêm B trích trong Tin Möøng Thaùnh Maùtcoâ (1:12-15)
chæ nhaéc ñeán vieäc Chuùa Gieâsu ‘chòu Satan caùm doã’ maø khoâng ghi laïi caùc chi
tieát; trong khi Tin Möøng theo Thaùnh Maùttheâu (4:1-11) (Naêm A) vaø Tin
Möøng theo Thaùnh Luca (4:1-3) (Naêm C) thì töôøng thuaät ñaày ñuû hôn; tuy
nhieân, trong baøi Tin Möøng theo Thaùnh Maùt-theâu, thì laàn caùm doã thöù hai laø
caùm doã “gieo mình xuoáng khoûi töôøng Ñeàn Thaùnh”, laàn thöù ba laø caùm doã
“vinh quang theá gian.” Trong Tin Möøng theo Thaùnh Luca thì laàn caùm doã thöù
hai laø caùm doã “vinh quang theá gian”, coøn laàn thöù ba laø “gieo mình xuoáng
khoûi töôøng Ñeàn thôø”; rieâng laàn caùm doã thöù nhaát ñeàu laø “hoùa baùnh ra nhieàu.”

Caû ba laàn chòu caùm doã, Chuùa Gieâsu ñeàu duøng lôøi “Thaùnh Kinh” ñeå
choáng laïi ‘teân caùm doã’. Sau ba laàn caùm doã khoâng ñöôïc, quûy (Satan) boû ñi
“chôø dòp khaùc” (theo Thaùnh Lucca) vaø “caùc Thieân Thaàn ñeán haàu haï Ngaøi”
(theo Thaùnh Maùttheâu). Rieâng Thaùnh Maùt-coâ coù noùi ñeán söï vieäc “Chuùa
Gieâsu soáng giöõa loaøi vaät trong hoang ñòa.”

Veà ñòa ñieåm khi Chuùa bò caùm doã, caû ba Tin Möøng ñeàu ghi laø “nôi
hoang ñòa”, coøn thôøi gian laø sau (trong) 40 ñeâm ngaøy (nhòn aên uoáng). Ngoaøi
ra caû ba saùch Tin Möøng ñeàu ghi laïi vieäc Caùm doã sau bieán coá Chuùa Gieâsu
ñeán xin Thaùnh Gioan Baotixita laøm “pheùp Röûa cho Ngaøi” vaø Thaùnh Thaàn
Chuùa hieän ra döôùi hình chim boà caâu ñaäu xuoáng treân Ngaøi vaø coù tieáng töø trôøi
noùi: “Ñaây laø Con yeâu daáu cuûa Cha.” Nhö vaäy, bieán coá Chuùa chòu caùm doã ñoù
xaõy ra vaøo nhöõng ngaøy môû ñaàu cuoäc ñôøi rao giaûng cuûa Chuùa Gieâsu; vì theá
baøi Tin Möøng theo Thaùnh Maùtcoâ (Naêm B) coù noùi ñeán vieäc Chuùa Gieâsu rao
giaûng Tin Möøng Nöôùc Trôøi vaø noùi: “Thôøi giôø ñaõ tôùi; Nöôùc Thieân Chuùa ñaõ
ñeán gaàn; anh em haõy aên naên saùm hoái vaø tin vaøo Tin Möøng.”

“Haõy aên naên saùm hoái vaø tin vaøo Tin Möøng” laø chöông trình soáng cho
Muøa Chay, vaø cuõng laø chöông trình soáng cho caû cuoäc ñôøi chuùng ta trong
suoát cuoäc haønh trình Ñöùc Tin (vöøa daøi, vöøa nhieàu gian khoå, vaø ñaày nhöõng
caùm doã thöû thaùch) tieán veà “Höùa Ñòa” laø “Queâ höông thaät cuûa chuùng ta!”
(Sinh kyù töû quy; Soáng göûi, thaùc veà laø nhö vaäy!).

D a n h  -  L ôï i  -  T h uùLm
. A

np
ho

ng
 T

ra
àn 

Ñ
öùc

 P
hö

ôn
g

Nhôø ôn Chuùa giuùp, chuùng ta coá gaéng thaéng côn caùm doã, ‘Ma quyû boû
ñi!’ nhöng laïi ‘chôø dòp khaùc!’ vaø nhö vaäy cuoäc ñôøi cuûa con ngöôøi chuùng ta
luoân phaûi ñoái dieän vôùi caùm doã vaø thöû thaùch. Vì theá Giaùo Hoäi ôû traàn gian coøn
ñöôïc goïi laø Giaùo Hoäi chieán ñaáu (ñoái vôùi Giaùo Hoäi treân trôøi laø Giaùo hoäi chieán
thaéng, vaø Giaùo hoäi ñau khoå nôi luyeän toäi). Ñaõ chieán ñaáu thì cuõng coù luùc
thaéng, luùc baïi. Coù nhöõng khi vì yeáu ñuoái, chuùng ta troùt sa ngaõ phaïm toäi caùch
naøy, caùch khaùc. Luùc ñoù chuùng ta caàn aên naên saùm hoái vaø nhôø loøng tin vaøo
“Chuùa laø Ñaáng Töø bi vaø Nhaân haäu, Ngöôøi ñaïi löôïng vaø chan chöùa tình
thöông.” Chuùng ta can ñaûm ñöùng daäy vaø tieáp tuïc cuoäc haønh trình qua sa maïc
cuoäc soáng, nhôø ‘Coät Löûa’ laø aùnh saùng Ñöùc Tin soi daãn. Cöù ñi vaø ñi maõi ñeán
cuoái cuoäc ñôøi.

Coù voâ vaøn côn caùm doã khaùc nhau; nhöng taát caû ñeàu quy veà ba moái
chính: DANH - LÔÏI - THUÙ. Ham danh, ham lôïi ham phuù quyù laø baûn tính
cuûa con ngöôøi. Ai cuõng muoán ñòa vò cao sang, ai cuõng muoán giaøu coù ai cuõng
ham thích thuù vui.

Chuùa Gieâsu ñaõ “ñeå cho quûy caùm doã” ñeå daïy chuùng ta: Phaûi chaáp
nhaän caùm doã vaø thöû thaùch (cf. Tho Roma 12, 12 )  Nhöng ñeå thaéng caùm doã
chuùng ta phaûi kieân trì caàu nguyeän, suy nieäm Lôøi Chuùa (Kinh Thaùnh) “vì tinh
thaàn thì maïnh meõ, nhöng theå xaùc thì yeáu ñuoái.” (Maùttheâu 26:41). Haï mình
khieâm toán, “nhôù mình laø tro buïi vaø seõ trôû veà buïi tro.” Thieân Chuùa yeâu thöông
vaø naâng ñôõ nhöõng ngöôøi coù tinh thaàn khoù ngheøo vaø khieâm toán. Vì Kinh
Thaùnh coù lôøi vieát, “Thieân Chuùa choáng laïi keû kieâu caêng nhöng ban ôn cho
nhöõng ngöôøi coù loøng khieâm nhöôøng” (Giacoâbeâ 4:6) . Haønh trình Ñöùc Tin laø
moät cuoäc “ñoàng haønh”; chuùng ta caàn thoâng caûm yeáu ñuoái cuûa nhau, tha thöù
vaø caàu nguyeän chung cho nhau, naâng ñôû laãn nhau, “chò ngaõ, em naâng” thay
vì leân maët töï phuï, khinh cheâ, deøm pha vaø keát aùn ngöôøi khaùc.

“Caàu nguyeän,  haõm mình (aên chay) vaø soáng tinh thaàn baùc aùi yeâu
thöông (laøm phuùc, boá thí), laø nhöõng phöông theá tuyeät vôøi ñeå thaéng caùm doã,
ñeå ñeàn toäi, ñeå ñöôïc Thieân Chuùa yeâu thöông, tha thöù vaø giuùp ñôõ chuùng ta treân
con ñöôøng veà queâ thaät laø Nöôùc Haèng Soáng.

Xin Chuùa thöông chuùc laønh cho moãi ngöôøi chuùng ta trong Muøa Chay
Thaùnh naêm nay. Xin Meï Maria vaø caùc Thaùnh chuyeån caàu cho chuùng ta.
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( It is reported that Mother Theresa had this on her wall )

- People are often unreasonable, illogical, and self-
centered; Forgive them anyway.
- If you are kind, people may accuse you of selfish,
ulterior motives; Be kind anyway.
- If you are successful, you will win some false friends
and some true enemies; Succeed anyway.
- If you are honest and frank, people may cheat you;
Be honest and frank anyway.
- What you spend years building, someone could
destroy overnight; Build anyway.
- If you find serenity and happiness, they may be
jealous; Be happy anyway.
- The good you do today, people will often forget
tomorrow; Do good anyway.
- Give the world the best you have, and it may never
be enough; Give the world the best you’ve got any-
way.
- You see, in the final analysis, it is between you and
God;
It never was between you and them, anyway.
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C aâ u   C h u y eä n   K o n t u m

“Yaù Höôøng ôi, coù khaùch.” Toâi ñöùng ngoaøi saân noùi
voïng vaøo nhaø beáp baùo cho soeur Höôøng bieát. “Yaù” laø tieáng Bana cuûa ngöôøi
Daân Toäc goïi caùc nöõ tu. Yaù Höôøng, nöõ tu Doøng Thaùnh Phaoloâ, ñang phuïc vuï
cho ngöôøi Daân Toäc vaø ngöôøi phong huûi ôû Kontum. Khaùch cuûa Yaù laø nhöõng
anh chò em ngöôøi Daân Toäc ngheøo vaø bò phong huûi. Nhìn caûnh caùc baø con
Daân Toäc ñem hai ba naûi chuoái ñeán xin Yaù ñoåi gaïo ñem veà aên maø toâi ngheïn
ngaøo. Ñaây laø nhöõng thaùng ñoùi cuûa daân röøng nuùi. Toâi gheù thaêm Yaù Höôøng vaøi
ngaøy maø luùc naøo cuõng coù “khaùch” mang chuoái, mang cuûi ñeán ñoåi gaïo veà aên.
Neáu ñem ra chôï baùn thì moãi naûi chuoái baùn ñöôïc khoaûng moät ngaøn, maø giaù
moät kyù gaïo reû tieàn laø saùu ngaøn. Coøn ñem ñeán ñoåi vôùi Yaù Höôøng thì hai ba
naûi chuoái Yaù cuõng ñoåi cho ba kyù gaïo mang veà, chöa keå cho theâm moät hai kyù
mì aên lieàn caàm veà, cho theâm aùo quaàn, vaø doïn böõa cho aên tröôùc khi veà. Nhieàu
baø con Daân Toäc ñi töø môø saùng maø ñeán tröa môùi ñeán ñöôïc nhaø Yaù Höôøng.
Ñoåi ñöôïc gaïo roài laïi ñi boä veà laøng ba boán tieáng ñoàng hoà nöõa.

Toâi noùi giôõn vôùi Yaù Höôøng: “Yaù buoân baùn kieåu naøy thì bao nhieâu tieàn
môùi ñuû, chi phí moãi thaùng ñeå Yaù giuùp cho baø con Daân Toäc ngheøo ñoùi vaø
ngöôøi Daân Toäc phong cuøi laø bao nhieâu? Yaù ‘ñeû’ ñaâu ra tieàn maø lo cho hoï
vaäy?” Yaù cöôøi: “Chuùa cho sao thì xaøi vaäy, coù nhieàu luùc töï nhieân coù ngöôøi
Chuùa gôûi ñeán tieáp teá.”

Yaù cuõng coá gaéng xoay xôû caùch naøy caùch noï, maáy naêm tröôùc toâi gheù
thaêm thì thaáy Yaù nuoâi ñöôïc moät baày gaø 2,500 con ñeå kieám tröùng ñem ra chôï
baùn, naêm ngoaùi bò dòch gaø laøm tieâu heát trôn roài. Naêm ngoaùi coù boø nhöng bò
dòch boø lôû moùng neân nay cuõng khoâng daùm nuoâi. Tröôùc coù gaø, boø, deâ, heo,
nay chæ coøn heo thoâi. Voã cho heo maäp ñeå baùn kieám tieàn nuoâi 220 ngöôøi Daân
Toäc bò bònh phong cuøi. Moãi thaùng Yaù cung caáp cho moãi ngöôøi bò phong möôøi
kyù gaïo, moät kyù caù khoâ, muoái, ñöôøng, boät ngoït, v.v... AÙo quaàn thì xin ñöôïc
neân ñôõ phaûi lo khoaûn naøy. Coøn “khaùch” ñeán ñoåi gaïo veà aên thì ñeám khoâng
xueå.

Yaù Höôøng naêm nay 74 tuoåi. Moät cuï giaø vaøo tuoåi naøy thöôøng ngoài nghæ
ngôi vui höôûng tuoåi giaø vôùi chaùu chaét vaø ñeå ñöôïc con chaùu trong nhaø nuoâi
mình, coøn Yaù thì taát baät suoát ngaøy nuoâi 220 beänh nhaân phong cuøi vaø caùc anh
chò em Daân Toäc ngheøo ñoùi. Soá tieàn khaùch thaønh phoá vaø Vieät kieàu gheù thaêm
cuõng giuùp ñöôïc phaàn naøo cho muïc vuï naøy. Yaù môû traïi nuoâi gaø, heo, boø, deâ
ñeå coù taøi chaùnh. Yaù mua nho veà laøm röôïu leã baùn, xaùc nho coøn laïi thì laøm cheù
röôïu caàn baùn, chuoái vaø maêng ngöôøi Daân Toäc ñem ñeán ñoåi gaïo thì Yaù eùp laøm
chuoái khoâ vaø maêng khoâ ñeå baùn. Toâi tính nhaåm sô sô thoâi thì Yaù phaûi tìm ra
treân moät ngaøn ñoâ-la moãi thaùng môùi ñuû lo cho coâng taùc phuïc vuï naøy. Quaû baøn
tay Thieân Chuùa laøm kyø laï! Ngaøi duøng moät cuï giaø chöøng naáy tuoåi ñeå nuoâi
chöøng ñaáy ngöôøi Daân Toäc vaø phong huûi. Muoán tìm Yaù Höôøng thì cöù vaøo caùi
nhaø beáp luïp suïp phía sau cuøng cuûa nhaø Doøng thì theá naøo cuõng thaáy Yaù ñang
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lum khum laøm vieäc. Coâng vieäc ngaäp ñaàu maø luùc naøo Yaù cuõng cöôøi.
“Tính tieàn ñi baø chuû!” Toâi gheïo Yaù Höôøng. Saùng naøo toâi daâng leã cuõng

ñöôïc boång leã moät traêm ngaøn (töông ñöông saùu ñoâ-la, baèng hai ngaøy löông
lao ñoäng ôû Kontum) vaø saùng naøo toâi cuõng aên nôi choã cuûa Yaù. Hoâm nay aên
saùng xong thì toâi cöôøi goïi tính tieàn vaø ñöa cho Yaù maáy caùi phong bì boång leã.
Yaù raát hieàn hoøa vaø bình daân neân gheïo maø Yaù vaãn cöôøi. Phaûi nhìn nhaän moät
ñieàu laø ngöôøi maø khoâng hieàn hoøa vaø bình daân giaûn dò thì khoâng ñeán ñöôïc vôùi
anh chò em Daân Toäc vaø ñaëc bieät laø ngöôøi Daân Toäc bò phong. Anh chò em Daân
Toäc deã thöông laém, ngöôøi thaân cuûa hoï bò phong maø hoï chaúng bao giôø taùch
rieâng ra maø cöù ñeå soáng chung chaï vôùi nhau nhö bình thöôøng. Yaù Höôøng
hieàn vaø bình daân neân anh chò em Daân Toäc cöù lieân tuïc ñeán vieáng thaêm.

Nhöõng coâng vieäc cuûa Yaù laøm thöôøng laø vieäc “khoâng teân.” Chuyeän lôùn
môùi keå teân ñöôïc chôù vieäc nhoû vaø laøm luïi cuïi suoát ngaøy trong beáp thì nhieàu
nhöng laøm sao keå cho heát ñöôïc, laët rau, xaéc thòt, röûa haønh, röûa cheùn maø
cuõng keå thì ñeám sao cho xieát. Vöøa qua coù ñaïi hoäi Giaùo Phu cuûa ñòa phaän
(caùc giaùo lyù vieân ngöôøi Daân Toäc) veà hoïp leân ñeán 1500 ngöôøi. Ñöùc Cha
Micae toå chöùc hoäi hoïp vaø nhôø Yaù Höôøng ñaûm traùch phaàn aên cho anh chò em
veà hoïp ôû Kontum. Caû khoùa hoïp maáy ngaøy chaúng thaáy Yaù ñaâu caû, vì luùc naøo
Yaù cuõng tuùc tröïc trong beáp lo söûa soaïn böõa aên. Chieàu hoâm tröôùc ñaõ phaûi lo
öôùp thòt caét rau ñeå lo cho ngaàn aáy mieäng aên cho böõa tröa hoâm sau. Xong
nhoùm naøy thì laïi ñeán nhoùm khaùc, cöù vaäy maø naáu vôùi xaøo. Heát ñaïi hoäi Giaùo
Phu thì laïi ñeán caùc khoùa caàu nguyeän vaø khoùa huaán luyeän. Vöøa roài caùc anh
chò em Daân Toäc phong cuûa ñòa phaän bao goàm hai tænh Gia Lai vaø Kontum
goàm 150 ngöôøi ñaïi dieän ñeán hoïp ñeå nhaän quaø Giaùng Sinh. Nhoùm Gia Lai
do cha Nguyeãn Vaên Ñoâng ñaûm traùch vaø nhoùm Kontum do Yaù Höôøng coi
soùc. Linh muïc thì nhieàu ngöôøi bieát, coøn nöõ tu thì khoâng. Hoï tuï ñeán tham döï
leã ôû Kontum thì Yaù Höôøng cuõng ñöôïc môøi lo phaàn aåm thöïc, toâi coù “nhaân ñöùc
aên uoáng” neân cuõng ñöôïc môøi ñeán tham döï. Ñöôïc bieát coù hai anh chò ôû Myõ
veà thaêm roäng loøng cho tieàn mua quaø Giaùng Sinh cho caùc anh chò em Daân
Toäc phong. Thaùnh Leã, thuyeát trình, sinh hoaït vaø caùm ôn thì cha Ñoâng lo,
phaùt quaø thì caùc aân nhaân raát thích laøm, coøn vieäc beáp nuùc thì Yaù cöù aâm thaàm
vui veû phuïc vuï trong beáp.

Ngaém nhìn Yaù Höôøng toâi thaáy phaûn aùnh caû hai khuoân maët cuûa Maùc-
ta vaø Maria trong Phuùc AÂm cuûa thaùnh Luca. Maùc-ta chæ lo phuïc vuï maø thieáu
söï yeâu thöông vaø caûm thoâng, coøn Maria chæ lo keát hieäp caàu nguyeän vôùi
Chuùa maø thieáu phaàn ñem ra thöïc haønh. Phuïc vuï maø khoâng coù tình thöông thì

chaúng ôn ích gì. Keát hieäp vôùi Chuùa maø khoâng ñem ra thöïc haønh laø yeâu nöûa
vôøi. Neáu chæ caàu nguyeän laø ñuû thì Thieân Chuùa ñaõ ôû treân trôøi caàu nguyeän cho
con ngöôøi. Neáu caàn caàu nguyeän maø thoâi thì Ñöùc Gieâsu ñaõ soáng aån daät trong
hoang ñòa caû ñôøi ñeå caàu nguyeän keát hieäp vôùi Chuùa Cha. Ñöùc Gieâsu ñaõ phuïc
vuï vaø caàu nguyeän keát hieäp vôùi Chuùa Cha lieân tuïc, ñeå coù söùc soáng cuûa Thieân
Chuùa maø phuïc vuï trong quyõ ñaïo yeâu thöông cuûa Ngaøi. Cho neân khuoân maët
troïn veïn laø phuïc vuï trong söï keát hieäp vôùi Chuùa. Baûn chaát con ngöôøi laø thích
ñöôïc khen vaø sôï bò cheâ, laøm gì toát thì muoán ngöôøi ta bieát ñeán. Yaù Höôøng thì
khoâng, Yaù cöù lui cui trong xoù beáp aâm thaàm phuïc vuï trong nieàm vui lieân keát
vôùi Thieân Chuùa laø Cha tình thöông vaø giaøu loøng thöông xoùt.

Laïy Chuùa, con caûm taï Chuùa ñaõ môû maét taâm hoàn ñeå con ñöôïc chieâm
ngaém nhöõng anh chò em xung quanh ñang treân ñöôøng daán thaân trong yeâu
thöông phuïc vuï ñeå con baét chöôùc soáng theo. Xin daïy con bieát phuïc vuï trong
söï keát hieäp vôùi Chuùa. Xin nhaéc nhôû con baét ñaàu töø nhöõng vieäc nhoû nhaát vaø
aâm thaàm “khoâng teân” nhaát, nhö queùt nhaø, röûa cheùn, xeáp aùo quaàn, chôi vôùi
em, nhòn moät tieáng, daâng moät lôøi nguyeän cho baùc aên xin goùc ñöôøng. Caùm ôn
Chuùa ñaõ cho con kinh nghieäm soáng naøy. Naêm môùi con “voøi” Chuùa “lì xì”
tình yeâu vaø aân suûng cuûa Chuùa, ñeå con tieáp tuïc söù maïng Chuùa thöông trao
ban. Amen.

Giuse Ngoâ Vaên Chöõ, S.J.
January 4, 2008
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Haén ngoài ñoù ngaû nghieâng nhö
muoán naèm haún xuoáng. Chieác muõ len xaùm che gaàn heát khuoân maët. Noù
nhö moät vaät baát ly thaân vaø döôøng nhö chaúng muoán rôøi caùi ñaàu böôùng
bænh. Laâu laém toâi môùi thaáy haén gôõ ra ñeå gaõi môù toùc roái nhö toå quaû. Laï,
khoâng coù caùi muõ aáy troâng haén cuõng saùng suûa ra pheát, vaäy maø . . . Toâi laéc
ñaàu chaùn naûn. Laïi moät teân choai choai thôøi ñaïi.

Chaúng thaáy haén mang taäp vôû gì. Chæ keø keø moät cuoán soå tay nho
nhoû vaø ghi ghi cheùp cheùp moãi khi haén höùng thuù ñieàu chi. Laâu laâu haén caét
ngang baøi giaûng cuûa Cha giaùo vôùi moät vaøi caâu hoûi. Cuûa tam toäi, nhöõng
caâu hoûi cuûa haén raát hay vaø raát saâu. Chuùng phaûng phaát nhöõng yù töôûng cuûa
moät taâm hoàn muoán khaéc khoaûi ñöôïc uûi an, ñöôïc ñong ñaày, hay cuûa moät
taâm hoàn maõi kieám maø chaúng thaáy, maõi tìm maø chaúng gaëp. Tuy nhieân sao
nhöõng lôøi thaéc maéc cuûa haén bi quan vaø toái taêm quaù. Coù leõ chuùng coøn bi
quan hôn caû keû töû tuø ñeán ngaøy lónh aùn vaø toái hôn caû xoù beáp phuû ñaày nhoï
cuûa nhaø noâng nöõa. Maø quaùi, moãi khi hoûi nhöõng caâu aáy, gioïng haén nhö
laïc ñi vaø maét haén nhö moïng nhöõng nöôùc.

Treû, baát caàn, laác caác, chaúng phaûi tu só vaø cuõng chöa laäp gia ñình.
Theá thì haén muoán laøm caùi quaùi gì khi laáy maáy lôùp thaàn hoïc naøy nhæ? Moät,
hai, roài ba. Toâi ñaõ hoïc chung vôùi haén lôùp thöù ba roài. Vaãn theá ngoài noï, vaãn
muõ len kia, vaãn nhöõng caâu hoûi hoùc buùa. Toâi nhíu maøy vaø muoán xua haén
ra khoûi tröôøng suy tö cuûa mình. Nhöng ñôøi sao coù nhieàu caùi laï. Caøng
gheùt thì oâng trôøi laïi caøng duùi vaøo tay. Toâi vôùi haén bò phaân vaøo chung moät
nhoùm thaûo luaän. Möôøi maáy naêm roøng laên loän vôùi linh ñaïo I-Nhaõ, ñeà taøi
cuûa nhöõng buoåi thaûo luaän thuù vò, nhöng khoâng môùi hay quaù khoù ñoái vôùi
toâi. Chuùng toâi thay phieân ñieàu khieån nhoùm vaø thöôøng baét ñaàu vôùi moät lôøi
caàu nguyeän ngaén. Moãi khi ñeán phieân mình, toâi kheänh khaïng tìm nhöõng
lôøi nguyeän thaät keâu. Khi thì cuûa Rahner, luùc thì cuûa Pedro Arrupe, cuûa
Pierre Teilhard de Chardin, Joseph Tellow, David Fleming, William
Barry, hay moät nhaân vaät noåi tieáng naøo ñoù. Hay nhöng saùo roãng quaù, taïi
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noù chaúng phaûi cuûa mình. Nhöng ñeán phieân haén, haén cöù ñuûng ñænh môû cuoán soå
tay beù tyù vaø ñoïc moät ñoaïn suy tö cuûa chính haén. Raát rieâng tö, thaúm thaúm nhö hoà
thu vaø thaùnh thoaùt nhö lôøi thì thaøo cuûa Con Taïo. Chaúng muoán nhöng trí toâi laïi
moät laàn nöõa bò khuaáy ñoäng. Bôûi toâi caûm thaáy moät caùi gì raát linh thaùnh ñaèng sau
nhöõng lôøi traàn tình cuûa haén...

Thôøi gian ñaåy ñöa, toâi thænh thoaûng bò ñieäu ñeán beänh vieän noùi chuyeän vôùi
moät soá taâm hoàn muoán tìm söï bình an. Moät ngaøy toâi ñöôïc noùi chuyeän vôùi oâng H.
L con oâng ñang naèm trong phoøng moå. Loøng voøng vôùi nhöõng caâu chuyeän vaø öu
tö veà heä luïy cuûa sinh laõo beänh töû, veà khao khaùt muoán soáng vaø sôï cheát cuûa kieáp
nhaân sinh, vaø veà nieàm hy voïng cho moät cuoäc soáng vónh haèng. OÂng laø chuû cuûa
moät gia ñình 5 ngöôøi. Caùc con coøn khaù beù vaø oâng laø lao ñoäng duy nhaát trong
nhaø. Theá neân moãi khi vaøo trong beänh vieän laø noãi lo cuûa oâng, cuûa vôï vaø caùc con
oâng ñöôïc choàng chaát. Nhöõng caâu hoûi taïi sao vì theá ñöôïc dòp tuoân traøo vaø laï thay
noù khaù gioáng vôùi öu tö cuûa haén. Toâi thoaùng ruøng mình vaø muoán queân ñi. H.
ñaùnh thöùc toâi baèng moät caâu hoûi khaùc: “Naøy, anh ñaõ ra cha chöa nhæ?” “Chöa
oâng aï. Coù leõ taïi neát toâi chöa thuaàn vaø traùi yeâu trong tim toâi chöa chín. Vaû laïi, toâi
coøn phaûi hoïc cho xong ñaõ. Keûo sau naøy giaùo daân hoûi maáy caâu nhö oâng toâi
khoâng bieát ñöôøng naøo maø ñaùp.” Toâi mæm cöôøi traû lôøi. “A, ra laø anh vaãn coøn ñang
ñi hoïc. Thaàn hoïc aø? ÔÛ ñaâu vaäy?” Toâi noùi teân cuûa tröôøng nôi toâi ñang maøi ñuõng.
Maét oâng saùng leân vaø voäi noùi, “Theá thì anh hoïc chung vôùi T. roài. Anh bieát anh aáy
khoâng?” T. naøo nhæ? Chaúng leõ laø haén? OÂng ñöa toâi moät taám hình. Ñích thò haén
roài. Moät luoàng gai oác chaïy suoát ñaèng sau löng toâi. “OÂng cuõng bieát haén aø?” Toâi
höõng hôø hoûi. Baát giaùc, oâng oøa khoùc vaø keå cho toâi nghe chuyeän cuûa ñôøi mình.

Töø beù H. ñaõ bò ñau yeáu thöôøng xuyeân. Nhöõng ñôït vieâm thaän keát noái laøm
ñôøi aáu thô cuûa oâng ñöôïc deät baèng thuoác men vaø nhöõng laàn thaêm vieáng baùc só.
Vaát vaû laém oâng môùi ra tröôøng, tìm vieäc laøm kha khaù, laáy vôï vaø sinh con. Nhöõng
töôûng ñôøi bình yeân nhöng doâng toá laïi aäp ñeán. Caùch ñaây 3 naêm, hai traùi thaän cuûa
oâng dôû chöùng ñình coâng. Caùc baùc só chaúng coøn hy voïng cöùu chuùng. Neáu noäi
trong vaøi thaùng oâng khoâng coù thaän môùi ñeå thay, oâng phaûi trôû veà vôùi nôi oâng ñaõ
sinh ra. Caùc baùc só buoàn baõ baùo tin. Naèm yeân vôùi maùy chaïy thaän nhaân taïo trong
luùc ñôïi chôø, loøng oâng ñaày löûa ñoát. Cheát thì oâng khoâng sôï, nhöng ñeå laïi vôï daïi vaø
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Gieâsu lang thang tìm caùch xoa dòu noãi ñau cuûa traàn theá trong thôøi ñaïi hoâm
nay sao cöù roõ nhö ban ngaøy? Roài toâi thaáy mình quaù nhoû nhen, quaù taàm
thöôøng. Toâi chæ chuù yù ñeán thaùi ñoä beà ngoaøi maø khoâng nhaän ra veû ñeïp beân
trong. Toâi maûi mieát mang giaù trò vaø quan nieäm soáng cuûa caù nhaân toâi, daân toäc
toâi vaø queâ höông toâi nhö laø thöôùc ño nhöõng ngöôøi ngoaïi quoác toâi ñang gaëp.
Roài moät thoaùng kieâu haõnh haõo ñöôïc dòp troå sinh. Toâi aâm thaàm khinh khi vaø
chæ trích haén trong tö töôûng. Toâi theo Chuùa nhö theá ö?

Maáy hoâm sau toâi laïi gaëp haén. Vaãn daùng veû baát caàn, vaãn muõ len xuøm
xuïp, vaãn theá ngoài nhö muoán naèm, vaãn khoâng saùch khoâng vôû vaø chæ moät
cuoán soå tay nhoû teùo trong tuùi. Haén ñoù, xöông thòt tröôùc maét toâi. Hoâm aáy laø
phieân toâi laøm leader cho buoåi hoïp nhoùm. Toâi khoâng tìm nhöõng lôøi nguyeän
cuûa caùc baäc tieàn boái. Chæ run run vaø lí nhí nhöõng lôøi maø baûn thaân toâi cuõng chaû
hieåu toâi muoán noùi chi. Toâi taâm tình ñoâi chuùt veà moät noäi taâm muoán giao hoøa
vaø moät noäi taâm muoán cho ñi. Haén ngoài ñoù ñaêm ñaêm nhìn toâi. Haén nhíu maøy,
mím moâi roài laéc ñaàu. Buoåi hoïp chaám döùt. Toâi run run ñöùng daäy hug haén roài
lí nhí caûm ôn. Haén söõng ngöôøi nhìn toâi roài noùi: “You seem very strange
today. Are you OK? Let me know if I can do anything to help.” Roài haén
nhuùn vai boû ra ngoaøi. Caùi töôùng ñi laác caác cuûa haén chaúng laãn vaøo ñaâu ñöôïc.
Toâi ngoài laïi vaø maét chôït ñoû hoe. Cuoán vôû treân baøn laïi theâm moät laàn thaám
nhöõng doøng nöôùc maét.

OÂi laïy Chuùa sao Ngaøi maõi laùnh maët. Sao Chuùa maõi muoán con nhaän
ra Ngaøi nôi nhöõng keû con khoâng ngôø, nhöõng ngöôøi con khoâng thích? Roài töø
ñaùy thaúm taâm hoàn, moät tieáng thì thaàm nhö gioù thoaûng voïng veà: Bôûi cuoäc ñôøi
laø moät chuoãi nhöõng ngaøy tìm vaø kieám. Bôûi tình yeâu laø khoâng choái töø maø chæ
muoán cho ñi. Bôûi beán ñoã cuûa traùi tim khoâng phaân bieät giaøu hay ngheøo, giaø
hay treû, sang hay heøn. Bôûi yù muoán vaø khao khaùt cuûa Cha laø ñöôïc oâm troïn
theá giôùi naøy vôùi taát caû thöïc teá cuûa noù trong voøng tay. Ngoaøi kia trôøi trôû laïnh.
Gioù rít töøng côn vaø nhöõng boâng tuyeát thaät mòn thi nhau rôùt xuoáng. Nhöng
loøng toâi thaáy aám hôn. Toâi xaùch tuùi ñöùng daäy ra veà, mieäng laåm nhaåm moät baøi
haùt thaân quen cuûa linh muïc nhaïc só TT: “Chuùa ñaõ soáng nhö con ngöôøi, Ngaøi
ca haùt vôùi ai vui cöôøi. Chuùa ñaõ soáng nhö con ngöôøi, Ngaøi than khoùc vôùi ai
buoàn ñau. Chuùa gaùnh vaùc nhö bao ngöôøi, Ngaøi lao taùc kieám côm qua ngaøy.
Chuùa maõi maõi yeâu con ngöôøi duø ra sao vaãn yeâu con ngöôøi.”

QT — Muøa Chay 2008.
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con thô laø ñieàu oâng khoâng nôõ. Nhìn boä thieåu naõo cuûa vôï hieàn vaø nghe tieáng
khoùc nöùc nôû cuûa ñaùm con laøm loøng oâng tan naùt. OÂng muoán khoùc vôùi hoï cho
vôi noãi phieàn maø chaúng ñöôïc. OÂng muoán gaøo leân vôùi con Taïo cho haû nö maø
khoâng xong. Lôøi caàu nguyeän cuûa oâng ñöôïc pha laãn giöõa traùch moùc vaø naøi næ,
giöõa xoùt xa vaø hy voïng. Moãi ngaøy qua ñi laø moãi ngaøy oâng heùo uùa. Taïi sao
laïi laø phuùt giaây naøy? Sao Ngaøi khoâng chôø ít laâu nöõa ñeå vôï con toâi ñôõ vaát vaû?
Ngaøi coù traùi tim khoâng? OÂng töï hoûi.

Roài haén ñeán nhö moät luoàng gioù. Haén vaøo beänh vieän thaêm moät thaèng
baïn cuõ. Chaúng kieám ra phoøng neân haén baét ñaàu lang thang. Thaáy ba ñöùa treû
ngô ngaùc oâm nhau ngoài khoùc ôû haønh lang beänh vieän, loøng haén chuøng haún
laïi. Haén ngoài xuoáng vaø hoûi chuùng chuyeän chi. Chuùng traû lôøi, “Ba chuùng em
seõ cheát neáu khoâng coù ai cho ba moät traùi thaän. Caùi cuûa meï vaø cuûa tuïi em
khoâng hôïp vôùi ba, baùc só noùi theá. Roài ai seõ traû tieàn nhaø, ai seõ hoân leân traùn
chuùng em moãi toái, ai seõ ñöa tuïi em ñeán tröôøng moãi saùng?” Nhöõng caâu hoûi
tieáp noái khieán haén bang khuaâng. Laéc ñaàu döùt khoaùt haén baûo caùc em daãn haén
ñeán phoøng cuûa H. OÂng aáy ñang lòm daàn trong côn meâ. K vôï oâng göôïng gaïo
keå cho haén nghe söï tình. Haén ngoài moät luùc roài ñi ra tìm vò baùc só.

Hôn moät tuaàn sau, ngöôøi ta thaáy haén khaäp kheãnh vaø nhaên nhoù böôùc
ñi trong boä ñoà beänh nhaân. Beänh gì ö? Beänh yeâu vaø cho ñi. Haén ñaõ ñoàng yù
cho oâng moät quaû thaän cuûa haén. May thay maáy thí nghieäm cho thaáy moät söï
truøng hôïp khaù toát vaø nghieãm nhieân haén trôû thaønh “good donor.” H. bình
phuïc nhanh choùng vaø trôû veà vôùi vôï con. Coøn haén, traùi thaän coøn laïi böïc boäi
vì maát ñi ngöôøi baïn ñoàng haønh. Noù giôû chöùng vaø muoán tröøng trò haén moät laàn
cho thích ñaùng. Theá ñoù haén phaûi löu laïi trong beänh vieän ñeán hôn moät thaùng
trôøi. Caû gia ñình haén khoâng ai hay. Haén cuõng khoâng muoán baùo cho hoï. Laïi
nöõa, meï haén ñang bò ung thö giai ñoaïn cuoái vaø boá haén cuõng vaát vaû ngöôïc
xuoâi giöõa vieäc laøm vaø beänh vieän. Coøn ñöùa em uùt bò hoäi chöùng Down ñeán
taém moät mình coøn chöa noåi kia maø. Laâu laâu H. vaø vôï con vaøo thaêm vò cöùu
tinh cuûa hoï. Con beù uùt voâ tình keâu haén laø “second daddy.” Haén ñoû maët laéc
ñaàu. H. muoán haén trôû neân moät nhaân vaät gaàn guõi hôn vôùi gia ñình oâng. Haén
kheùo leùo choái töø vaø chæ giöõ quan heä ôû moät möùc vöøa phaûi. Naêm ngoaùi, haén
baùo cho oâng bieát raèng haén ñaõ doïn veà thaønh phoá nôi oâng ñang soáng. Taïi haén
chôït muoán ñeo ñuoåi vaøi lôùp thaàn hoïc vaø tìm caâu traû lôøi cho nhöõng suy tö...

Tai toâi chôït buøng ñi. Maét toâi hoa laïi. Toâi xin pheùp oâng ra veà sau khi
höùa seõ trôû laïi. Ñeâm aáy, phoøng toâi khoâng khoùi maø sao maét toâi vaãn cay? Tim
toâi khoâng thoån thöùc maø sao nhöõng gioït leä cöù tuoân traøn? Hình aûnh cuûa moät
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Maët trôøi ñoû au, troøn uûng
nhö moät traùi banh löûa töø töø rôi xuoáng, laên khoûi
ngoïn ñoài xaùm ngaét ñaèng tröôùc moät khu ñieàu döôõng
toài taøn, xaäp xeä. Roài nhöõng gioït naéng cuoái cuøng
cuõng taét lòm haún ñi, ñeå laïi sau löng moät maøu tím
aûm ñaïm. Trôøi baét ñaàu chuyeån laïnh vaø gioù chieàu
se se thoåi, lay ñoäng nhöõng caønh caây khoâ khaúng
khiu, ñöùng run trong noãi coâ ñôn, tuyeät voïng. OÂng
Töø ngoài ñoù, laëng yeân nhö moät böùc töôïng treân
chieác xe laên cuõ kyõ, taïi moät caên phoøng nhoû beù naèm
cuoái khu vieän döôõng laõo, maét ngaém nhìn caûnh
maët trôøi laën vôùi moät noãi xoùt xa, troáng vaéng.

Ñaây ñoù nhaø nhaø ñaõ baét ñaàu leân ñeøn. Ñöôøng
phoá döôøng nhö toái haún ñi. Laâu laâu laïi coù moät vaøi
chieác xe cuûa ai ñoù lao vuït qua, nhö theå sôï bò treã
böõa côm chieàu vôùi gia ñình. Caûnh töôïng naøy oâng
Töø ñaõ ngaém nhìn töø nhieàu naêm qua, nhöng töï
nhieân hoâm nay oâng laïi thaáy noù buoàn teû laï thöôøng.
Tröôùc kia oâng cuõng coù nhaø ñeå veà, coù gia ñình ñeå
aên côm chung ñaáy chöù. Nhöng heát thaûy moïi thöù
ñeàu ñaõ theo caùi aùnh hoaøng hoân maø ra ñi, ñeå laïi
cho oâng moät noãi nieàm ñau thöông chua xoùt.

OÂng Töø tröôùc naêm 75 laø moät syõ quan
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quaân ñoäi haøo huøng. OÂng kieâu haõnh laáy ñöôïc moät
phuï nöõ xinh ñeïp. Hoï aên ôû vôùi nhau ñöôïc hai maët
con. Nhöng roài mieàn nam Vieät Nam rôi vaøo tay
Coäng Saûn, cuoäc soáng daân chuùng heát thaûy ñeàu
laâm vaøo caûnh laàm than. Gia ñình oâng theo vaän
nöôùc noåi troâi maø daït ñeán beán bôø töï do. Nhöõng
ngaøy thaùng ñaàu tieân soáng treân ñaát Myõ, oâng Töø ñaõ
caät löïc caøy hai ba jobs ñeå cho vôï con oâng ñöôïc
soáng xung tuùc. Nhöng söùc ngöôøi coù haïn. Ñeán moät
ngaøy kia, oâng Töø ñaõ quî ngaõ vì bò stroke. Baùc só
cho bieát raèng oâng lo laéng vaø laøm vieäc quaù ñoä neân
bò ngheït maïch maùu naõo. OÂng Töø seõ bò baùn thaân
baát toaïi vaø ngoài xe laên suoát ñôøi.

Sau khi nghe tin xeùt ñaùnh, oâng Töø ñaõ nhieàu
laàn töï vaãn, nhöng khoâng thaønh coâng. Ngöôøi vôï
yeâu quí beân caïnh oâng bao nhieâu naêm qua, xöa
soáng trong nhung luïa ñaõ quen, nay ñaâm ra hoang
mang lo sôï tröôùc tình caûnh môùi. Trong côn bí loái
cuøng quaãn, baø ñaõ boû oâng vaø caùc con ra ñi, chung
soáng vôùi moät ngöôøi ñaøn oâng maø tröôùc kia laø lính
döôùi quyeàn chæ huy cuûa oâng maø thoâi. OÂng Töø loøng
ñau nhö caét. Moãi laàn nghó ñeán vôï vaø thuoäc haï,
oâng ñeàu giaän giöõ, chöûi ñoång:

- Ñoà phaûn boäi! Toaøn laø moät luõ choù maù.
Roài nhìn sang caùc con, oâng Töø töôûng raèng

seõ tìm ñöôïc söï an uûi. Naøo ngôø hai ñöùa con cuûa

oâng cuõng boû oâng ñi luoân, sau khi ñem oâng vaøo
vieän döôõng laõo naøy. Ñöùa lôùn phaàn vì haän meï,
phaàn vì giaän oâng khoâng lo ñöôïc cho noù ñeán nôi
ñeán choán, ñaõ boû ñi tieåu bang khaùc laäp nghieäp.
Bao nhieâu naêm trôøi baët voâ aâm tín. Noù chaúng thö
töø, hay veà thaêm cha laáy moät laàn. Cuoái cuøng thì
oâng ñöôïc tin caûnh saùt cho bieát laø con oâng vì muoán
laøm giaøu nhanh, ñaõ tham gia vaøo moät nhoùm buoân
baùn ma tuùy, bò baét vaø bò keát aùn tuø chung thaân. ÔÛ
trong tuø, ñöùa con trai lôùn vaãn khoâng muoán lieân
laïc gì vôùi cha meï noù caû.

Coøn ñöùa con uùt thì ôû laïi chung thaønh phoá
vôùi oâng vì caäu chöa ñuû 18 tuoåi. Nhöng coù maø
cuõng nhö khoâng. Chính phuû ñem caäu vaøo Foster
Care nuoâi döôõng. Caäu cuõng gioáng heät nhö ngöôøi
anh caäu vaäy, chaúng bao giôø ñeán thaêm cha laáy moät
laàn. Nhöng roài chính phuû cuõng khoâng giöõ ñöôïc
caäu laâu. Ngay sau khi vöøa ñuû tuoåi ñeå rôøi khoûi
Foster House, caäu ñaõ nhanh choùng tham gia vaøo
moät nhoùm baêng ñaûng choai choai. Roài lieàn ngay
sau ñoù caäu bò baén cheát trong moät vuï ñaùnh loän
daønh gaùi taïi moät quaùn cafe. Ngaøy ngöôøi ta ñöa
tin con uùt oâng maát, oâng Töø cuõng cheát laëng tim,
ñöôïc ñem vaøo nhaø thöông caáp cöùu.

Sau khi xuaát vieän, coõi loøng oâng trôû neân
baêng giaù. Töø ñoù cuoäc ñôøi oâng Töø laø nhöõng chuoãi
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ngaøy daøi buoàn leâ theâ, taêm toái nhö moät choán tha
ma. OÂng kheùp kín cöûa loøng vaø khoâng muoán tieáp
xuùc vôùi ai. Moãi ngaøy oâng chæ thích ngoài moät mình
ngaém caûnh maët trôøi laën, nhö ngaém nhìn chính
cuoäc ñôøi cuûa oâng vaäy. Moãi khi coù ngöôøi töø caùc hoäi
ñoaøn ôû nhaø thôø ñeán thaêm, oâng Töø ñeàu xua tay
ñuoåi ñi:

- Ngöôøi mong thì laïi khoâng ñeán. Coøn ngöôøi
khoâng mong thì ñeán ñeå laøm gì? Raùch vieäc.

Soáng trong boùng toái, khoâ caèn ñaõ laâu, oâng
maát daàn ñi caùi caûm giaùc yeâu vaø ñöôïc yeâu. Laàn laàn
roài thì oâng Töø cuõng boû döï leã vaø giöõ caùc ñieàu
phuïng vuï. Moãi khi coù ngöôøi ñem Mình Thaùnh
Chuùa vaøo cho bònh nhaân, oâng ñeàu töø choái nhaän
laõnh, vaø ñuoåi hoï ñi. Moái lieân heä giöõa oâng vaø
Thieân Chuùa ngaøy caøng xa caùch. Ñaâu ñaâu oâng
cuõng chæ thaáy moät maøu xaùm theâ löông, aûm ñaïm
cuûa söï cheát....

Maûi meâ chìm ñaém trong suy tö, oâng Töø
khoâng bieát laø ñaõ coù ngöôøi ñöùng sau löng oâng töï
naõy giôø. Coâ gaùi chôø ñôïi moät luùc, thaáy oâng Töø
khoâng ñeå yù, coâ ñaønh phaûi tieáng ñeå phaù tan ñi caùi
baàu khoâng khí yeân tónh, vaø quaù ngoät ngaït cuûa caên
phoøng:

- It’s time for dinner.
OÂng Töø giöït mình, nhìn quanh vaø nhaän ra

ñoù laø tieáng cuûa coâ y taù môùi vaøo laøm vieäc ôû ñaây
ñöôïc vaøi ngaøy. Vì coâ laø ngöôøi môùi ñeán, neân bò moïi
ngöôøi ñöa vaøo phuïc vuï cho oâng Töø, moät bònh
nhaân khoù tính nhaát ôû ñaây.

Coâ vui veû tieán laïi gaàn oâng, ñaåy cho chieác
xe laên veà phía cöûa phoøng. Roài tieän tay, coâ baät
coâng taéc ñieän cho ñeøn saùng leân maø khoâng bieát laø
oâng Töø voán khoâng thích aùnh saùng. AÙnh ñeøn toûa
lan, traøn ngaäp khaép caên phoøng, laøm oâng choùi
maét. OÂng Töø böïc doïc, tính gaét aàm leân. Nhöng roài

laïi thaáy hoâm nay trong ngöôøi khoâng ñöôïc khoûe,
khoâng coøn hôi söùc ñaâu maø la raøy ai nöõa, oâng
ñaønh ngoài thuï ñoäng treân xe, ñeå maëc cho coâ y taù
ñaåy nhanh veà phía phoøng aên. Vöøa ñi, coâ vöøa
nhaéc cho oâng nhôù laø hoâm nay seõ coù moät nhoùm
ngöôøi Vieät Nam, thuoäc caùc hoäi ñoaøn trong giaùo
xöù seõ ñeán haùt giuùp vui sau böõa côm chieàu möøng
leã Phuïc Sinh vaø seõ coù thöøa taùc vieân Thaùnh Theå
cho bònh nhaân röôùc leã.

Hoâm ñoù oâng Töø aên uoáng voäi vaõ, roài töï tay
laên chieác xe veà phoøng maø khoâng ñôïi ai giuùp. OÂng
boû ñi nhö theå troán traùnh moät caùi gì ñoù. Veà ñöôïc
ñeán phoøng, oâng thôû phaøo nheï nhoõm vì töôûng laø coù
theå ñöôïc yeân thaân trong caùi theá giôùi rieâng voû oác
cuûa mình. Naøo ngôø tieáng ñaøn haùt vang leân vaêng
vaúng, voïng laïi töø phía phoøng aên:

“Naøo ta haõy möøng vui!
Chuùa ñaõ soáng laïi thaät roài.
Alleluia a.. a ...”
OÂng Töø töï döng noåi caùu, laåm baåm moät mình:
- Möøng vôùi laïi chaû vui. Ñuùng laø moät luõ voâ

coâng roãi ngheà. Caùc ngöôi thì bieát caùi quaùi gì veà
ñau khoå maø baûo ngöôøi khaùc möøng vôùi laïi chaû
vui?

OÂng Töø böïc doïc laên xe veà meù giöôøng, ñònh
buïng laø seõ leân giöôøng nguû sôùm maø khoâng caàn goïi
ñeán coâ y taù giuùp. Ñang loay hoay vôùi chieác xe bò
keït laïi ôû cuoái giöôøng thì boãng maét oâng chaïm phaûi
moät ñoâi maét to ñen lay laùy. OÂng giaät mình nhìn
leân. Thì ra ñoù laø ñoâi maét cuûa moät caäu beù con ñoä
chöøng boán hay naêm tuoåi. Ngöôøi noù troâng yeáu
ñuoái, xanh xao laém, nhöng coù ñoâi maét thì laïi raát
linh ñoäng vaø döôøng nhö bieát noùi. Caäu ta cöù nhìn
oâng ñaêm ñaêm laøm cho oâng khoù chòu. Neáu nhö laø
moïi laàn thì coù leõ oâng Töø ñaõ gaét aàm leân. Nhöng
nay vì ngöôøi khaùch laï laïi laø moät caäu beù tí hon yeáu

ñuoái, neân oâng Töø luùng tuùng chaúng bieát phaûi laøm
sao. Ñang luùc phaân vaân khoâng bieát coù neân ñuoåi
khaùch nhö moïi laàn chaêng, thì caäu beù tieán laïi gaàn
oâng. Theo phaûn öùng töï nhieân, oâng Töø ngaû ngöôøi
ra ñaèng sau. Nhöng caäu beù vaãn böôùc tôùi vaø ñaët
vaøo tay oâng moät quaû bong boùng maøu xanh. Vöøa
luùc aáy, coù tieáng moät phuï nöõ goïi con ôû beân ngoaøi:

- Vieät, con ñaâu roài?
Caäu beù giöït mình, voäi uø teù chaïy, boû laïi oâng

Töø trong caên phoøng vaéng, vaãn coøn ngoài ngô ngaùc
nhìn chieác bong boùng maøu xanh maø chöa hieåu gì.

Sau baän ñoù trôû ñi, cöù moãi tuaàn vaøo Chuû
nhaät, luùc thì buoåi saùng, khi thì buoåi chieàu, caäu beù
laïi ñeán thaêm oâng. Nghe ngöôøi ta keå laïi thì caäu beù
ñoù laø con cuûa moät phuï nöõ treû laøm thöøa taùc vieân
Thaùnh Theå trong giaùo xöù. Caäu beù bò bònh tim
ngay töø khi loït loøng meï. Boá caäu vì coù vôï beù neân
ñaõ boû meï con caäu khi caäu vöøa troøn 2 thaùng tuoåi.
OÂng ta khai khoâng ngheà nghieäp, laøm tieàn maët ñeå
khoûi phaûi chu caáp gì cho meï con caäu caû. Theá laø
hai meï con caäu ñaõ phaûi soáng trong caûnh coâ ñôn,
thieáu thoán. Nhöng ñaùng phuïc laø ôû choã, cho duø ôû
baát cöù hoaøn caûnh naøo, hai meï con caäu vaãn troâng
caäy ôû Chuùa vaø saün saøng chia xeû tình yeâu Ngaøi
ñeán vôùi ngöôøi xung quanh. Ñeán khi caäu beù lôn
lôùn, ngöôøi meï baét ñaàu tham gia vaøo nhoùm thöøa
taùc vieân Thaùnh Theå. Coâ tình nguyeän ñem Mình
Thaùnh Chuùa ñeán cho nhöõng ngöôøi bònh khoâng
theå tham döï thaùnh leã vôùi coäng ñoaøn ñöôïc.

Trong khi meï caäu ñoïc Phuùc AÂm vaø cho moïi
ngöôøi chòu Mình Thaùnh Chuùa ôû phoøng laân caän,
thì caäu beù laïi leûn sang phoøng thaêm oâng Töø. Sau
moät thôøi gian daøi, oâng Töø ñaõ thaáy mình quen daàn
vôùi söï coù maët cuûa caäu beù coù caùi göông maët xanh
xao vaø ñoâi maét to ñen aáy. Caäu chaúng noùi chuyeän
bao giôø, chæ nhìn oâng moät laùt roài ñaët vaøo tay oâng
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moät quaû bong boùng maøu xanh, maøu xanh cuûa söï
hy voïng.

Ngaøy thaùng cöù theá troâi qua laëng leõ. Roài
muøa ñoâng ñeán, oâng Töø laïi khoâng thaáy caäu beù vaø
ngöôøi meï ñaâu caû. Ngöôøi ñem Mình Thaùnh Chuùa
ñeán giôø ñaây laïi laø moät ngöôøi ñaøn baø ñöùng tuoåi.
OÂng Töø chôø ñôïi moät tuaàn, roài ñeán hai tuaàn. Cuoái
cuøng, vì nhôù caäu beù quaù neân oâng ñaùnh lieàu hoûi
ngöôøi thöøa taùc vieân Thaùnh Theå môùi:

- Xin loãi baø, baø cho toâi hoûi. Ngöôøi phuï nöõ
vaãn thöôøng ñem Mình Thaùnh Chuùa ñeán ñaây vaø
caû con cuûa coâ ta nöõa baây giôø ôû ñaâu? Sao hoï ñeå
cho baø ñi giuùp vaäy?

Ngöôøi ñaøn baø oân toàn traû lôøi:
- Daï thöa oâng, maáy hoâm nay con cuûa coâ ta

trôû bònh tim, phaûi vaøo bònh vieän ñieàu trò, hieän vaãn
coøn trong thôøi gian nguy hieåm. Baùc syõ noùi coù theå
laø phaûi moå. Khoâng bieát caäu beù coù soáng noåi nöõa
khoâng. Neáu noù cheát, thì khoâng bieát laø meï noù seõ ra
sao.

OÂng Töø nghe xong thì laïnh taùi caû ngöôøi.
Suoát muøa ñoâng naêm aáy, ngöôøi ta thaáy oâng cöù co
ro ra vaøo phoøng khaùch, maét doõi veà phía caùnh cöûa
chính nhö chôø ñôïi moät ai ñoù. Loøng oâng cöù boàn
choàn lo laéng. OÂng döôøng nhö laø lo sôï saép söûa laïi
maát ñi moät caùi gì nöõa raát quí giaù trong ñôøi. Cuoái
cuøng vì khoâng theå chòu ñöïng ñöôïc nöõa, oâng Töø ñaõ
quyeát ñònh theo moät soá ngöôøi bònh ôû phoøng beân
caïnh ñeán nhaø thôø döï leã Chuû Nhaät vaø caàu nguyeän
cho caäu beù qua côn hieåm ngheøo.

Hoâm ñoù laïi laø Chuùa Nhaät Leã Laù. Khi chieác
xe van chôû caùc oâng baø cuï döøng laïi ôû cöûa chính
cuûa nhaø thôø, thì oâng Töø laïi baét ñaàu taàn ngaàn, nöûa
muoán vaøo, nöûa muoán khoâng. OÂng khoâng giöõ ñaïo
ñaõ laâu, nay trôû laïi nhaø thôø neân coù phaàn ngaøi ngaïi
laøm sao ñoù. Neáu khoâng phaûi laø ñeå caàu nguyeän

cho caäu beù, coù leõ cho ñeán baây giôø oâng vaãn chöa
chòu ñi nhaø thôø ñaâu. Thaáy oâng Töø chaàn chöø chöa
voâ, anh taøi xeá laïi khoâng hieåu yù, töôûng laø oâng Töø
caàn giuùp ñaåy chieác xe laên, neân anh chaïy laïi gaàn
beân, phuï moät tay ñaåy cho chieác xe phoùng nhanh
qua cöûa.

Vaøo ñöôïc ñeán beân trong, oâng Töø thaáy loøng
mình an taâm hôn. Nhaø thôø hoâm nay chaät ních
nhöõng ngöôøi, coù leõ laø vì coäng ñoaøn ñang böôùc
vaøo tuaàn thaùnh. Ai naáy ñeàu döï leã soát saéng. Rieâng
chæ coù oâng Töø laø xem leã moät caùch baøng quang
thoâi. OÂng boû leã ñaõ laâu, laïi khoâng raønh maáy veà
nghi thöùc phuïng vuï neân moïi thöù ñeàu gaây söï chuù yù
nôi oâng.

Roài ñeán thöù naêm tuaàn thaùnh, thaáy caùc phoøng
laân caän moïi ngöôøi naùo nöùc ñi döï thaùnh leã, oâng Töø
cuõng noái ñuoâi theo sau leân xe. Nhôø tham döï thaùnh
leã hoâm ñoù maø oâng Töø ñaõ coù dòp nghe laïi ñoaïn
Kinh Thaùnh keå vieäc Chuùa Gieâsu cuùi xuoáng röûa
chaân cho caùc moân ñeä yeâu daáu cuûa Ngaøi. Nhöng
trôù treâu thay, lieàn ngay sau ñoù moân ñeä cuûa Ngaøi
laïi ñaùp traû baèng caùch ngöôøi thì phaûn boäi baùn ñöùng
Thaày, keû thì choái boû, vaø taát caû ñeàu chaïy troán, ñeå
Ngaøi coâ ñôn trong côn nguy khoù. OÂng Töø thaáy
thaám thía ñieàu naøy vaø traèn troïc maõi suoát ñeâm
hoâm ñoù.

Qua ñeán ngaøy thöù saùu hoâm sau, oâng Töø laïi
thaáy trong loøng khoâng yeân, neân moät laàn nöõa oâng
theo nhoùm ngöôøi bònh ñeán nhaø thôø. Hoâm nay
coäng ñoaøn ñi Chaëng Ñaøng Thaùnh Giaù. OÂng theo
moïi ngöôøi ñi heát 14 chaëng vôùi moät daùng veû traàm
ngaâm, suy tö. Caøng ñi, oâng laïi caøng thaáy Thieân
Chuùa maø tröôùc kia oâng xem laø moät Ñaáng xa laï vì
khoâng ñoàng caûm, giôø ñaây laïi laø moät Ñaáng ñaày aép
yeâu thöông vaø gaàn guõi. OÂng nhaän thaáy Ñöùc Gieâsu
Kitoâ, Con Thieân Chuùa khi xuoáng theá laøm ngöôøi,

ñaõ neám traûi taát caû moïi thöù ñau khoå ôû ñôøi. Töø
ngheøo naøn, coâ ñôn cho ñeán bò keát aùn , tuø ñaøy. Bò
ñaùnh ñaäp vaø bò phæ baùng. Roài cuoái cuøng, ñeå hoaøn
taát coâng trình cöùu ñoä cuûa Ngaøi, Con Thieân Chuùa
ñaõ chòu cheát töùc töôûi ñau thöông treân Caây Thaäp
Giaù. Caùi cheát laø caùi maø con ngöôøi ta vaãn haèng sôï
haõi vaø lo laéng nhaát thì Ngaøi cuõng chaúng khöôùc töø
nhaän laõnh. Ngaøi ñaõ ñi laø ñi cho ñeán cuøng ñích.
Vaäy thì coøn caùi chua cay, ñau ñôùn naøo nöõa ôû ñôøi
maø Ñöùc Gieâsu Kitoâ ñaõ khoâng traûi qua ñeå chia xeû
vôùi loaïi phaøm nhaân nhö oâng nöõa chöù?

OÂng Töø suy gaãm ñeán chaëng thöù 14 thì khoâng
theå caàm loøng ñöôïc nöõa, oâng oaø leân khoùc röng röùc
nhö moät ñöùa treû thô. Moïi ngöôøi xung quanh heát
nhìn oâng, roài laïi nhìn nhau vì chaúng hieåu gì.

Toái hoâm ñoù oâng Töø chaàn chöø naán naù ôû laïi
nhaø thôø laâu laém. Cuoái cuøng thì oâng quyeát ñònh
ñeán xin pheùp cha sôû cho xöng toäi caùch ñaëc bieät
rieâng. Cha sôû thuaän yù vaø ôû laïi giaûi toäi cho oâng ñeán
khuya.

Saùng Chuùa Nhaät Phuïc Sinh, oâng Töø thöùc
daäy thaät sôùm ñeå chuaån bò tham döï thaùnh leã vôùi
moïi ngöôøi. Tröôùc khi ñi, oâng Töø khoâng queân nhôø
coâ y taù keùo tung böùc maøn che cöûa soå daøy ñeå cho
nhöõng tia naéng aám aùp cuûa buoåi bình minh traøn
vaøo, laøm saùng röïc caû caên phoøng maø tröôùc kia voán
laïnh leõo vaø toái nhö böng cuûa oâng.

Roài oâng Töø döï leã soát saéng hoâm ñoù. Suoát caû
buoåi leã, ñoaïn Thaùnh Thö cuûa Thaùnh Phaoloâ Toâng
Ñoà cöù vaêng vaúng maõi beân tai oâng: “Anh em haõy
vui leân trong Chuùa vì hoâm nay anh em ñaõ ñöôïc
taùi sinh nhôø Maùu vaø Nöôùc cuûa Ñöùc Gieâsu Kitoâ,
Con Thieân Chuùa Haèng Soáng.”

OÂng Töø xuùc ñoäng quaù theå. Ñeán khi röôùc leã,
oâng run run baät khoùc moät laàn nöõa. Mình Maùu
Thaùnh Chuùa thaám nhaäp vaøo ngöôøi oâng. Ñi ñeán
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M ö a
Hoâm nay trôøi thaät thaáp,
suoát ngaøy khoâng thaáy aùnh naéng maët trôøi.
Ñaøi khí töôïng ñaõ tieân ñoaùn raèng thôøi tieát xaáu.
Nhöõng côn möa laát phaát keùo daøi suoát buoåi chieàu thænh thoaûng trôû
neân naëng haït.
Tieáng möa rôi luùc traàm luùc boång,
oàn aøo treân maët ñöôøng,
laùch caùch treân khung kính cöûa soå,
nheï nhaøng treân thaûm coû.
Laéng nghe möa nhö nghe moät lôøi taâm söï.
Möa môøi toâi thinh laëng, chuù taâm vaø khoâng voäi vaõ.
Coù luùc lôøi taâm söï trôû neân tha thieát,
coù luùc nhanh nhanh nhö nhöõng tieáng reo vui,
cuõng coù luùc chaäm raõi, traàm vaø buoàn.
Möa nheï nhaøng thaám daàn trong toâi
nhö moät doøng suoái ngaàm roùc raùch len loûi tìm ñeán choã thaáp.
Moät khoaûng ñaát khoâ caèn ñaâu ñoù trong toâi
nhö ñang khao khaùt mong chôø ...

Toâi coù bieát toâi ñang coù ao öôùc gì cho cuoäc ñôøi?
Coù doøng suoái naøo ñang aâm thaàm ñem laïi ôn möa moùc cho toâi ?..
Hay toâi chæ bieát soáng vôùi oàn aøo chaïy ñuoåi cuoäc ñôøi beân ngoaøi,
ñeå roài xem möa chæ laø moät trôû ngaïi .... moät “thôøi tieát xaáu”?
Toâi coù caàn moät thöù nöôùc möa naøo cho cuoäc ñôøi?
...

Möa ñaõ thöa daàn, chæ coøn laø nhöõng buïi nöôùc li ti.
Toâi böôùc ra ñöôøng ñeå taän höôûng khoâng khí trong maùt ....

Thaûm coû nhö reo vui döôùi böôùc chaân, sau nhöõng ngaøy khoâ heùo vì
naéng haïn.
Vuøng ñaát truõng phía sau nhaø toâi ñaõ suõng nöôùc.
Ñaøn ngoãng trôøi keùo veà, oàn aøo nhö reo möøng vì ngaøy mai, coû seõ
leân xanh möôùt.

Vuõ Tieán

ñaâu, Mình Maùu Thaùnh Chuùa toûa lan nhö moät
doøng ñieän noùng, laøm tan chaûy nhöõng taûng baêng
ñoâng cöùng ñaõ chieám höõu loøng oâng töø baáy laâu
nay...

Sau Thaùnh leã moïi ngöôøi haân hoan ra veà,
rieâng coù oâng Töø laø khoâng thaáy ñaâu. Caû ñoaøn xe
phaûi chôø ñôïi oâng maõi. Ai naáy ñeàu thaáy soát ruoät, lo
laéng. Cuoái cuøng thì anh taøi xeá phaûi boû caû nhoùm
ngöôøi maø ñi tìm oâng Töø. Sau moät hoài laâu daïo
quanh khu saân sau nhaø thôø, anh môùi thaáy oâng Töø
moät mình ñang guïc ñaàu caàu nguyeän tröôùc aûnh
Thaùnh Taâm Chuùa Gieâsu. Anh taøi xeá ñaùnh thöùc
oâng Töø roài ñöa oâng leân xe.

Veà ñeán trung taâm, moïi ngöôøi cho bieát laø
hoâm nay seõ coù nhöõng ngöôøi treû ôû nhaø thôø ñeán haùt
giuùp vui, möøng leã Phuïc Sinh nhö naêm ngoaùi. OÂng
Töø hôùn hôû ñôïi chôø. Roài caû ñoaøn ngöôøi böôùc voâ.
OÂng coá nhìn maët töøng ngöôøi moät ñeå tìm xem coù
caäu beù Vieät khoâng. Nhöng luoáng coâng voâ ích. Caû
ñoaøn ngöôøi laàn löôït böôùc vaøo heát maø oâng Töø vaãn
khoâng thaáy caäu beù ñaâu caû. OÂng tiu nghæu thaát
voïng, ñònh buïng seõ keùo xe laïi moät goùc phoøng
nghe nhaïc. Nhöng boãng coù tieáng cuûa moät ñöùa treû
vang leân:

- OÂng!
OÂng Töø giaät mình quay laïi, nhaän ra ñoù laø

caäu beù vaãn thöôøng ñeán thaêm oâng khi tröôùc. Thaáy
oâng, Vieät vuït khoûi tay meï, chaïy uø ñeán beân aâu eám.
OÂng Töø möøng vui khoân xieát, dang roäng hai caùnh
tay ra oâm chaàm laáy caäu beù. Hai doøng nöôùc maét
traøo ra vui söôùng. Vöøa luùc coù tieáng nhaïc noåi leân.
OÂng Töø gaät guø haùt leân khe kheõ:

Naøo ta haõy möøng vui!
Chuùa chieán thaéng töû thaàn roài.
Ngaøi chieáu aùnh saùng khaép ñòa caàu.
Alleluia!
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I
_

T o    f o l l o w   o u r   c o n s c i e n c e

Our conscience is the inner moral judgment about a specific action
before and after it has been performed. We perceive a deep prompting on
which way we should act, which choice to make, what way to follow and
consequently we sense joy and satisfaction if we have acted accordingly
or, on the contrary, a certain sadness and remorse if we did not heed to its
voice.

Vatican II describes eloquently the importance of this judgment:
“In the depths of his conscience, man detects a law which he does

not impose upon himself, but which holds him to obedience. Always
summoning him to love good and avoid evil, the voice of conscience
can when necessary speak to his heart more specifically: do this, shun
that. For man has in his heart a law written by God. To obey it is the
very dignity of man; according to it he will be judged. Conscience is
the most secret core and sanctuary of a man. There he is alone with
God, whose voice echoes in his depths. In a wonderful manner con-
science reveals that law which is fulfilled by love of God and neigh-
bor” (GS 16). “No one is to be restrained from acting in accordance
with his own beliefs, whether privately or publicly, whether alone or in
association with others, within due limits” (DH 2).

1.  The personal and the objective dimensions of conscience
The  respect given to our responsible freedom doesn’t mean moral
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During the retreat we do not enter
into philosophical or theological discus-
sions on the conscience, guilt feelings, the
biblical concept of sin, repentance and
conversion. But we need a sound theology
as a foundation for our talks and guidance.
It is said that in the preached retreats, more
than in the directed ones, our vision of God
and our faith experience have a strong in-
fluence on the retreatants. For this reason
it is important to build our Theology on
the solid ground of Scripture, especially
on the New Testament.

In these observations we focus espe-
cially on the themes of “conscience”,
“Guilt feelings versus true repentance”,
and  the “biblical concept of sin and con-
version”.

S i n   a n d   R e p e n t a n c e
C r e a t i v e   c o n s c i e n c e ,   s i n ,   r e p e n 
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subjectivism. A wise evaluation of a moral choice is answerable to objec-
tive norms and is done according to values which have not been created by
that individual. If we have to follow the voice of our conscience, it is also
true that our conscience has to be enlightened by objective norms and
principles, expression of the values by which human behavior is guided.

We are, therefore, supposed to balance both dimensions: the per-
sonal, that is: “the inner judgment by which we know the morality of an
action”; and the objective, that is: “the confrontation of this judgment with
the requirements of truth”. The right to follow our conscience’s voice does
not exempt us from the obligation to respect objective values. Both dimen-
sions are necessary and complementary, otherwise we could have moral
norms imposed by force, without inner agreement, or a  subjective situa-
tion ethics without any objective criteria about the moral quality of these
decisions.

A danger: without ever denying the primacy of personal judgment
as the final norm of morality, in many instances the need to abide by
objective values is underlined to the point that personal conscience is
reduce to a merely mechanical task: passively assessing the require-
ments, applying them to the specific situation and simply accepting them.
A task which could be done by a computer.

When I only obey the law, the conscience is not the enlightened
guide showing me the way to live so that I may reach the final goal, but
only the instrument which points out the limits to my freedom, on the basis
of the laws and the commandments

Obeying the law seems the best way to avoid the need to form the
conscience and the dangers of listening to its voice. Abiding to what I am
told to do seems the best way to avoid subjectivism. According to this point
of view the goodness or evil of an action does not depend on the nature of
the action but on the fact that these actions have been allowed or forbidden
by the authority. When people ask a priest for a clear answer to a complex
situation, they do not usually look for information in order to reflect and
come to a personal decision; they just want a specific answer that will
exonerate them from the burden of personal responsibility: “Father, can
we use a preservative?”. Somebody else should assume this burden. We
can ask ourselves how much we help them grow as human persons and
mature as Christians when we give them a “yes or no” answer?

2. The formation of a conscience
A conscience needs to be formed if we want its judgment to be

objective:
- We act with a right conscience (not biased) when our moral

judgments are based on solid premises and the conclusion has been reached
in a logical, consistent way.

- Our conscience is truthful, when the premises upon which it is
based are objective, otherwise we will have a false conscience, because
it is based on false premises. (We can act with right but false conscience,
when we have drawn a logical conclusion on the basis of wrong informa-
tion).

- Finally, we act with a clear and certain conscience when the
premises upon which it is based are evident, and exclude a reasonable
doubt. We do not pretend to have an absolute certitude. A moral certitude
suffices; that is: when we exclude a prudent danger to be wrong. We
should not act with a doubtful conscience because, implicitly, we accept
the possibility of doing a wrong action.

3. A legalistic approach
For these persons the law is the center of moral order and it is the

supreme value unless the reasons against it have sufficient weight. The
“law” and “personal freedom” seem to be contradictory. The main ques-
tion is when and how a person can be exonerated from the obligations of
the law and regain some space for free decision. Those who defend the
law are considered “rigorists”, those who defend freedom will be seen as
“laxists”. However both of them have a “legalistic” mentality.

4. What is good for me
The purpose of the human conscience is dynamic and enlightening.

My conscience is enlightening when its horizons go beyond the law and
the norms; when the conscience looks for what is good for me and helps
me reach the final goal.

The goodness of an action does not derive from an abstract formu-
lation based on some objective values, but from a specific situation, in
which other values may be at play. When different values are in conflict or

 t a n c e   a n d   c o n v e r s i o n
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when tragic consequences prevent us from honoring an obligation, there is
no one specific law imposing its force above all the other possible options.
In this case only the conscience can and should discern what seems better.
Its point of view is not so much the fulfillment of a norm as the search for
the best among many possible ways.

Conscience is, therefore, creative because the morality of a choice
derives from the decision taken by the conscience.

But, what should we do when we are unable to reach a degree of
certainty which allows us to decide prudently? When, after careful reflec-
tion, we are unable to exclude reasonable doubts, we have enough certi-
tude to conclude than in this case there is no specific obligation and we are
free, not to ignore the law, but to do what we consider to be better; that is:
what we judge as best and more suitable to us as a whole; the way of
proceeding closer to the Gospel.

Therefore we are not guided by the written word of the law, but by
what is better to the individual and by what fully respects our dignity in this
specific situation. The conscience becomes for the believer the echo of
God’s call. Normally it is the law which manifests this ideal, but there is
always the possibility of a discrepancy, which only the conscience’s hon-
esty can unravel.

II
_

B e i n g    s o r r y   f o r   o u r   s i n s
a n d   s e e k i n g   r e c o n c i l i a t i o n

1. The guilt feeling
Doing something wrong creates a disorder, an impurity, a break, a

mistake or an infidelity and therefore provokes a bad feeling and the
desire to straighten the wrong. The guilt feeling is a logical and natural
consequence of a wrong doing, like the pain or the fever in a body’s
dysfunction. It  motivates us to seek remedy and healing. Rejecting guilt

feelings would deprive us from a beneficial signal towards inner straight-
ening.

Nonetheless, guilt feelings can be excessive and harmful. Behind
all guilt feelings there is anxiety and fear of losing something precious, of
being punished. What makes us suffer is not the wrong we have done but
the ill consequences which derive from it. Since guilt feelings are some-
thing almost mechanical, purification too is obtained as an effect of an
scrupulously-well-done rite rather than by the willful intent. Guilt feelings
are proportional to the moral gravity of the wrong-doing and reconciliation
is also achieved in a magical way, by cathartic and purifying rites which
put to silence, more or less successfully, the bad feeling. Since pardon is
automatically obtained by the magic power of that action what maters is
the careful performance of some prescribed ritual.

Guilt feelings can also be caused by narcissism, when the wrong
action destroys the ideal image we have of ourselves. We might have
invested long and painful efforts in order to build our self-image. Con-
fronted with our “unbecoming” behavior we feel disgusted and ashamed.
We judge ourselves harder than others do. We are deeply frustrated by our
inability to achieve the goals we have hoped for, and to behave up to the
trust and expectations of our family and friends. Therefore, at the root of
our guilt feelings there is a selfishness, fostered by the wishful traits of our
self-ideal. Failure is painful not because the welfare of many is at risk, but
simply because our self-image has been damaged, our self-esteem hu-
miliated. The inner thrust is sterile when our energy is invested in achiev-
ing a “perfection” which, by the way, is poor in Christian meaning because
is not oriented to service and gift of self.

Furthermore, in this case religious practice is inspired by the same
narcissism. God is like a means to achieve the goals which are out of our
reach. Thus the careful assessment of progress or regression and the sad
feeling of discouragement when our efforts prove to be useless. Or even
worse, a pharisaic feeling of contentment if we think to have finally reached
our programmed perfection. In both cases, the reason for sadness or joy is
a narcissistic perfectionism. What really matters is our own self-image
and reputation.

However, the price for this selfish outlook is always high: a “guilt
feeling”, because we are never fully satisfied by our achievements. Re-
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morse is a constant companion: wishing that some wrong-doings had
never happened, hoping to be different, suffering because of some past
events nobody can erase. Remorse is a useless cry without comfort be-
cause what has happen is irremediable. Remorse is a request for help lost
in the night, because there is no hope. The future is caught in the past, like
a wall. The circle is closed around the person worried only about herself.

2. The Christian meaning of repentance and conversion
The Christian grace of repentance presupposes some degree of

psychological maturity. Our wrong-doing is seen as hurting our relation-
ship with God and with our brothers and sisters. We see evil in relationship
to “the other”. We see evil as it is, without excuses or condemnations.
There has been a hurt, personal and communal, and we feel sad about it.

When we repent for the evil we have done we do not pretend to
suppress all the negative feelings that will evidently appear, or try to
recover the peace of a good conscience. We don’t even look, first of all, for
a new beginning, a renewed behavior. Our only desire is restoring the
broken friendship, renewing the commitment, mending the damage we
have caused. We do not suffer for our own imperfection, though it hurts
being confronted with it. What matters is the breaking of our relationship
with the Lord and the damage brought to our friends and brothers. For-
giveness is precious, not for the evils we are spared off – punishment,
shame, condemnation –, but because of the renewed friendship and com-
munion.

Thus, a true awareness of sin does not look backwards, as the guilt
feelings do, to make sure we have performed everything needed to be
pardoned. We are sure that we have been forgiven, because we have
offered to God, to the Church and to our brothers a sincere word of
repentance. From now on a new future of hope and glory is open in front
of us. We do not pretend that the past has not happened. Repentance and
conversion look towards the future; our whole life is readjusted, including
a deplorable past, toward a new future.

3. False images of God and wrong religious emphasis
Even the most balanced and mature Christian is not exempt from

some false images of God and wrong spiritual emphasis;

- seeing God as a judge always attentive to even the smallest
wrong doing in thought, word or action. Nobody can get away from His
control. Some persons can become obsessed by God eyes day and night
upon them,

- using too much fear in religious and pastoral formation. Some
persons may interiorize these threats and become spiritually fearful, in
little conformity with John’s: “There is no fear in love; perfect love
drives out all fear” (1 Jn 4,18),

- some images of eternal punishment in hell do little to encourage
a loving and trusting relationship with God. (“Holy fear” is different,
because it comes out of love. Perfect love brings holy fear to perfection).

- we may have emphasize too much personal salvation and some
devotions – with a certain magical connotation – whose main aim is to
assure eternal salvation,

- even prayer could become an utilitarian gesture aimed at ob-
taining God’s protection and favor in our personal plans.

As a consequence, no few Christians suffer from spiritual anxiety,
for instance:

- they emphasize careful examination of conscience and feel sat-
isfied with themselves if they see progress or become depressed when
they do not,

- the cross and self-imposed suffering may be seen as the only
way to placate God’s anger,

- they may think that natural disasters are a punishment from God
because of our wrong doings,

- they may approach the sacramental confession as a means to
get rid of remorse and gain inner peace,

- many devotions, which often have a deep spiritual value, may
be performed mainly to overcome our fears.

4.  A biblical understanding of sin and conversion
In the  Bible, God has the initiative in creating the human family at

His own image and likeness. God wants to share the fullness of His
Trinitarian life with us, humans. This is God’s desire. Yet very soon, we
humans turned away from Him. The human family sinned and was unable
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to communicate again with God. However, God promised a savior. A long
wait for the coming of the Savior characterizes the mission of God’ people,
despite its infidelities and treasons. From God’s side, we see an unwaver-
ing fidelity. When God’s hour comes, Christ’s Death and Resurrection
frees the human family from sin and reconciles us with the Father.

How does the Bible present the mystery of sin?
a) The first approach: as a stain, impurity, uncleanness (in Greek

“kakos” as the opposite of  “agazos”). This view  may seem superficial,
but is not less true and meaningful. All evil has a dimension of dirt and
impurity: any person who touches it is contaminated. A sinful action changes
in depth the quality of a person. Doing an evil action, a person becomes
unclean and impure. It is not simply a blame at the eyes of those who know
about it, but something that affects the very depth of his/her personality.
Jesus says: “it is not what goes into a person’s mouth that makes him
unclean; rather, what comes out of it makes him unclean” (Mt 1511).
Saint Thomas says: “The soul is not made unclean by the contact with
external things, by their impact, as if they could affect the soul; but
rather on the contrary, the soul is made unclean by inner choices,
attaching herself to them in an inordinate manner, acting against the
promptings of the reason and of the divine law” (S.Th.I-II, 86-1, ad 1).

b)  Sin can be seen as “transgression”, going beyond the estab-
lished boundaries, trespassing the others’ rights. These boundaries and
rights have been articulated and brought to us in the laws we are supposed
to obey. Many of them are God’s commandment too. By breaking God’s
commandments we not only commit a legal disobedience, but we upset
God’s plans and step into forbidden ground. By not observing the com-
mandments we are disobedient to God and violate justice disregarding
God’s and the other’s rights.

c) Choosing the wrong way: going astray. A person who under-
takes a wrong way will not reach the right destination. It is very frustrating
to invest our lives on false goals or wrong ways. To sin is to err, abandon-
ing the ways that lead to God, taking rather the roads which lead to failure.
Its outcome cannot be but negative, because we fail to reach the goal and,
at the same time, we turn away from God, who wants to walk along with
us and is Himself our final goal. Evidently, if choosing the wrong way

were only an error, a mistake, we will consider it a regretful accident, but
not a sin.  It is a sin when the error was freely chosen, the mistake made
in bad faith.

In real life we seldom act with this accurate degree of perversion.
We do what is wrong because its ugly face is not fully visible. It may even
look good and beautiful. When we do it we try to convince ourselves that,
after all, we are looking for something good; that what we do doesn’t
seem as negative and bad as they say. “I hurt nobody!”, “We just want to
have some fun!”, “We love each other!”. It is like a game and some
cheating is done under the table. We use half truths and manipulate the
data in our favor so that we may win the game with a good conscience. In
the book of Genesis we read a classic account of this kind of self-justifica-
tion which allows Adam and Eve to do what they should not (Gen 3, 1-
24)1 .

d) Being seduced by created values. S.Augustine defines sin as
“drifting away from God, choosing the creatures”. This approach is
more theological. The evil action is not “loving too much some creatures”,
which are always precious and worthy, but putting them above the Cre-
ator; making idols out of them and putting them in God’s place. That is why
sin is an offense to God.2

Perhaps the best way to describe our unfaithfulness to God is adul-
tery. God Himself has used the symbol of marriage to demonstrate how
much He loves His people. Even when we are unfaithful God will always
be faithful to us. “I will honor the covenant I made with you when you
were young, and I will make a covenant with you that will last forever”
(Ez 16,60). Sin is, therefore, an act of unfaithfulness, which hurts God, not
because He feels abandoned or frustrated with us humans, but because it
hurts Him to see the wrong decisions which bring disgrace to us.

5. Mortal and Venial sin
It is in the context of these last observations that mortal sin can be

better understood. It is very difficult to measure the gravity of a wrong
doing in terms of the law. It is easier in terms of friendship and marital
vows. A couple knows when an offense is just a weakness, a selfish
action, an unloving decision, and when the covenant between them has
been broken.
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In our covenant with God, we commit a mortal sin when we create
a definite act according to our deepest and more authentic desire; when
we make a decision which comprehends our past and our future, express-
ing and defining the final truth of our lives, and that truth is: “I’ll not obey
God’s will but mine”; when we make up our mind and, willingly and
knowingly, we choose a creature rather than the Creator; when we prefer
our will to His; when we seek our interest, glory and love rather than His.

It is “mortal” because it brings spiritual death to us and to others;
because by turning away from God we separate ourselves from Him. Our
Father-child relationship is no more. While in “venial sin” we drift away
and distance ourselves from God, but we do not turn our backs on Him.

Venial sin3  is not, therefore, a separation though the distance can,
eventually, bring us to it. When we commit a venial sin we put in danger
our union of heart and mind with God. Venial sin is not about our shortcom-
ings but about giving in to selfishness and about complicity with the seven
capital sins4 , despite the fact that God is the very center of our lives.
Venial sin is about being inconsistent and unloving.

Conclusion

 The more sincere we are in surrendering all dimensions of our lives
to the Spirit of Christ, the more we will be conquered by love. God’s
strength will be present and acting in many areas of our life. However
God’s strength will coexist with our weaknesses. As God’s children we do
not ignore or try to justify these weaknesses; especially, we do not allow
discouragement to take hold of our hearts and separate us from God. On
the contrary, precisely because we are weak we need God’s strength.
Therefore the key to our vocation as children of God is “surrendering to
God and bringing all dimensions of our being: our bodies, minds and spirit,
under the influence of the Spirit of Christ”. “Whoever loves me will obey
my teaching. My Father will love him, and my Father and I will come
to him and live with him” (Jn 14,23)5 .

Julian Elizalde Thaønh sj
Rome, June 2004

Footnotes

1 Much can be said about temptation: the main temptations of our
culture today, the temptations to which we are more vulnerable, the most
dangerous temptation for the believer (losing hope; discouragement).

2 Which is a way of saying, since it is impossible to do any harm to
God: “Am I really the one they are hurting? No, they are hurting them-
selves and bringing shame on themselves” (Jer 7,19). Sin hurts God
because it hurts us whom He loves. St.Thomas says: “God is not offended
by us, but only because we act against our own good”.

3  The term “venial sin” (toäi nheï) is not very appropriate because
we are talking about being ‘unfaithful” to our Father. Unfaithfulness is
never considered “venial” among persons who love each other. But Moral
Theology has not come out with a better term.

4 The seven capital sins are: Pride, cupidity, lust, anger, gluttony,
hatred and laziness.

5  This paper is a free translation from: Eduardo López Azpitarte,
“Fundamentacioùn de la eùtica cristiana” Ed Paulinas, 1990, pp.215-237
and 370-392.
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Isaiah 8:23—9:3;
Psalms 27:1, 4, 13-14;
First Corinthians 1:10-13, 17;
Matthew 4:12-23 or 4:12-17

Moät ngöôøi baïn cuûa toâi vöøa ñöôïc nhaän ñöôïc moät döï aùn
khaù lôùn. Anh ñöôïc choïn ñeå truøng tu laïi moät caên bieät thöï thuoäc haøng di tích
lòch söû, coù taàm voùc quoác teá. Khoå noãi, caên nhaø naøy ñaõ xuoáng caáp khaù nhieàu
trong thôøi gian qua. Caên nhaø ñaõ cuõ vaø doät naùt nhieàu. Nhöng vì laø di tích lòch
söû neân anh khoâng theå ñaäp ñi xaây laïi ñöôïc. Anh cuõng khoâng theå töï yù söûa chöõa
theo yù muoán maø khoâng thoâng qua thuû tuïc haønh chaùnh nhieâu kheâ. Kinh phí
söûa chöõa thì quaù eo heïp, nhaân söï laïi thieáu thoán.

Thaät ra ngöôøi baïn toâi chaúng muoán nhaän coâng vieäc naøy bôûi vì anh
ñang coù moät vaøi coâng trình khaùc. Nhaän vieäc naøy, anh seõ phaûi hy sinh nhieàu
hôn. Anh seõ maát nhieàu thì giôø taâm huyeát hôn ñeå chu toaøn coâng vieäc maø
khoâng bieát keát quaû seõ ra sao. Ñuùng laø vaïn söï khôûi ñaàu nan.

Taâm traïng cuûa ngöôøi baïn toâi cuõng coù phaàn naøo gioáng nhö Ñöùc Yeâsu
khi baét ñaàu söù vuï rao giaûng tin möøng cuûa Ngaøi. Ngaøi baét ñaàu rao giaûng tin
möøng ôû moät thôøi ñieåm khoâng maáy gì thuaän lôïi. Caên nhaø Israel ñaõ doät naùt
haøng traêm naêm qua. Nhaân söï chöa coù, ngöôøi baûo trôï cuõng khoâng. Yoan taåy
giaû, ngöôøi anh em cuûa Ñöùc Yeâsu, ñaõ bò Heâroâñeâ baét giam. Xöù Galileâ thì loaïn

laïc bôûi nhieàu vuï baïo ñoäng choáng laïi söu cao thueá naëng. Hoá saâu giaøu ngheøo
caùch bieät, taâm tình daân chuùng oaùn than.

Caâu chuyeän naêm xöa
Xöù Galileâ, nôi dung thaân cuûa hai boä toäc Zôbulun vaø Naùpthali thöôû

xöa, ñaõ naèm döôùi goùt ngoaïi bang haèng bao theá kyû. Naêm 722 tröôùc coâng
nguyeân, quaân Assyria ñaõ chieám ñoùng thöûa ñaát maàu môõ naøy vaø toaøn coõi
mieàn baéc Israel. Ngöôøi daân baûn xöù bò di cö löu ñaày, thay vaøo ñoù laø daân xöù
khaùc ñöôïc chuyeån veà sinh soáng. Nhieàu naêm sau, nhöõng ngöôøi soáng soùt trôû
veà thì chæ coøn thaáy mình soáng treân moät mieàn ñaát xa laï. Ñaát ñaïi cuûa cha oâng
hoï ñaõ bò töôùc ñoaït, chia chaùc, chuyeån giao cho ngöôøi khaùc. Hoï phaûi laøm
ngöôøi taïm dung ngay treân queâ höông mình.

Töø Yeârusalem, ngoân söù Isaia thaáy boùng toái bao truøm mieàn ñaát naøy.
Nhöng oâng tin raèng seõ coù ngaøy “aùnh saùng seõ böøng leân chieáu roïi.” Nieàm vui
seõ ñeán vôùi daân bò maát maùt. Coâng lyù seõ ñöôïc taùi laäp. “Thieân Chuùa seõ ban
chöùa chan nieàm vui hoan hæ, seõ taêng theâm noãi vui möøng vì caùi aùch ñeø treân
coå daân, caùi gaäy ñaäp xuoáng vai hoï, vaø ngoïn roi cuûa keû haø hieáp, Ngaøi ñeàu beû
gaãy” (Is 9, 2-3).

Traûi qua hôn 750 naêm, öôùc mô cuûa Isaia vaãn chìm trong quyeân laõng.
Khoâng chæ Galileâ maø caû Samaria vaø Yuña cuõng laàn löôït naèm döôùi aùch thoáng
trò cuûa ngoaïi bang. Cho duø khoâng ôû döôùi söï cai trò tröïc tieáp cuûa chính quyeàn
thuoäc ñòa, ngöôøi daân Galileâ vaãn eø coå döôùi gaùnh naëng cuûa söu thueá, döôùi söï
haø hieáp cuûa quan chöùc ñòa phöông. Tieåu vöông Heâroâñeâ Antipa vô veùt taøi
saûn cuûa daân ñeå cung phuïng cho cuoäc soáng xa hoa cuûa mình. Ai noäp khoâng
ñuû thueá seõ bò laáy ñaát, hoaëc gia suùc, hoaëc bò baùn laøm toâi tôù. Ñoù ñaây ñaõ coù
nhieàu cuoäc noåi daäy cuûa daân ngheøo, nhöng hoï ñeàu bò baét, bò gieát. Nhöõng
ngöôøi daùm noùi leân söï thaät nhö Yoan Taåy Giaû thì bò ñaøn aùp bòt mieäng. Boùng
toái döôøng nhö ñaõ che phuû taát caû.

Nhöng moät aùnh saùng cuoái ñöôøng haàm ñaõ loan toûa. Theo thaùnh söû
Mattheâu, lôøi ngoân söù Isaia ñaõ ñöôïc thöïc hieän nôi con ngöôøi vaø söù maïng cuûa
Ñöùc Yeâsu ngöôøi Nazareùt. Ngaøi laø nguoàn aùnh saùng, laø nieàm hy voïng cho moät
theá giôùi ñaày toäi loãi vaø baát coâng. Ngaøi ñeán nhö aùnh bình minh chieáu toûa treân
neàn ñaát xaùm ñen, nhö nöôùc möa töôùi goäi thöûa ñaát khoâ caèn. Ngaøi ñeán ñeå xaây
laïi caên nhaø doät naùt cuûa Israel, ñeå canh taân ñôøi soáng con ngöôøi, baét ñaàu töø
daân toäc Ngaøi vaø cho caû theá giôùi.

Tin möøng Ñöùc Yeâsu rao giaûng laø tin möøng veà moät Thieân Chuùa yeâu
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thöông con ngöôøi vaø mong muoán con ngöôøi yeâu thöông toân troïng nhau.
Ngaøi ñeà cao hai luaät soáng caên baûn laø kính yeâu Thieân Chuùa vaø yeâu meán tha
nhaân. Ngaøi khoâng chæ rao giaûng nhöng coøn soáng phuïc vuï ngöôøi khaùc, chöõa
laønh nhöõng ngöôøi ñau yeáu taät nguyeàn (Mt 4, 23).

Tin möøng Ñöùc Yeâsu loan baùo khoâng phaûi laø moät cuoäc caùch maïng baïo
löïc. Ngaøi khoâng keâu goïi daân chuùng noåi daäy choáng chính quyeàn. Ngaøi khoâng
xaùch ñoäng quaàn chuùng ñoái khaùng vôùi baát coâng xaõ hoäi. Ñieàu Ngaøi rao giaûng
laø xaây döïng tình ngöôøi trong töï do, coâng lyù vaø hoaø bình. Ñieàu Ngaøi rao
giaûng laø tình ngöôøi phaûi ñöôïc ñaët treân luaät leä, vaø luaät leä chæ nhaèm ñeå phuïc vuï
cho phaåm giaù con ngöôøi.

Ñöùc Yeâsu coå vuõ moät loái suy nghó môùi, moät tinh thaàn môùi cho nhöõng ai
nghó raèng Nöôùc Trôøi laø gia saûn daønh rieâng cho doøng doõi Abraham. Khoâng,
Nöôùc Trôøi laø caên nhaø chung cho nhöõng ai thaønh taâm tìm kieám yù Thieân Chuùa
vaø möu caàu phuùc lôïi cho tha nhaân. Nöôùc Trôøi khoâng phaûi laø ñoäc quyeàn cuûa
moät ai, cuûa moät nhoùm naøo, nhöng laø maùi aám môû roäng cho moïi ngöôøi. Cho duø
hoï laø nhaø moâ phaïm hay laø phöôøng toäi loãi, chæ caàn hoï thaønh taâm saùm hoái, töø
boû con ñöôøng ích kyû toäi loãi ñeå quy thuaän Thieân Chuùa thì hoï seõ ñöôïc höôûng
ôn cöùu ñoä: “Anh em haõy saùm hoái vì Nuôùc Trôøi ñaõ ñeán gaàn.” (Mt 4, 17).

Nhöng laøm sao Nöôùc Trôøi coù theå thaønh hieän thöïc neáu khoâng coù nhöõng
ngöôøi xaû thaân xaây döïng Nöôùc aáy? Ñöùc Yeâsu khoâng laøm vieäc moät mình.
Ngaøi môøi goïi moät nhoùm ngöôøi cuøng coäng taùc vôùi Ngaøi trong khaû naêng cuûa
hoï. Nhöõng ngöôøi ngö phuû ít hoïc nhöng giaàu taám loøng, laïi laø nhöõng coäng söï
vieân ñaàu tieân vaø ñaéc löïc nhaát cuûa Ñöùc Yeâsu. Xeùt theo beà ngoaøi, chuùng ta deã
daøng boû qua nhöõng con ngöôøi naøy, nhöng Ñöùc Yeâsu nhìn vaøo taâm hoàn thay
vì khaû naêng cuûa hoï. Ngaøi duøng taâm tình chaân thaønh môøi goïi hoï, vaø hoï ñaõ
quaûng ñaïi ñaùp traû.

Vaø söù vuï cuûa Ñöùc Yeâsu Kitoâ ñaõ baét ñaàu nhö theá ñoù. Vôùi phöông tieän
ngheøo naøn, vôùi nhaân söï ít oûi, nhöng cuøng moät taám loøng, moät öôùc mô xaây
döïng Nöôùc Trôøi, caên nhaø chung cuûa moïi thaønh phaàn daân Thieân Chuùa. Goùp
gioù thaønh baõo. Ñöùc Yeâsu vaø caùc moân ñeä cuûa Ngaøi ñaõ vaø ñang môû roäng Nöôùc
Trôøi vöôït thôøi gian vaø khoâng gian ñeán cho nhöõng ai tin nhaän vaø soáng theo
Ngaøi.

Caâu chuyeän hoâm nay
Hoâm nay, lôøi Chuùa môøi goïi chuùng ta ñieàu gì?
Lôøi môøi ñaàu tieân laø tu chænh cuoäc soáng. “Saùm hoái” laø gì neáu khoâng laø

moät cuoäc trôû veà thaät söï? Moät cuoäc xoay voøng 180 ñoä, ngöôïc chieàu vôùi con
ñöôøng mình ñaõ ñi quen, ñeå ñi con ñöôøng cuûa Thieân Chuùa. Saùm hoái laø ñi töø
toäi loãi ñeán aân suûng, töø ích kyû ñoåi thaønh vò tha, töø toân suøng baûn thaân chuyeån
sang quy phuïc Thieân Chuùa. Saùm hoái laø ñoaïn tuyeät vôùi tham lam, thuø haän,
coá chaáp, gian doái, vaø nhöõng thoùi hö taät xaáu khaùc, ñeå höôùng ñeán quaûng ñaïi,
hoøa giaûi, khoan dung, chaân thöïc vaø nhöõng ñieàu thieän haûo ngay laønh. Khaép
nôi vaø ngay trong coõi loøng moãi moät chuùng ta vaãn thöôøng xaûy ra nhöõng cuoäc
chieán giöõa thieän vaø aùc, giöõa moät beân laø vaên hoùa cuûa söï cheát, vaên hoùa quyeàn
löïc, vaø beân kia laø vaên hoùa cuûa söï soáng, vaên minh tình thöông. Chuùng ta caàn
yù thöùc mình ñang ñöùng ôû ñaâu trong cuoäc chieán naøy.

Lôøi môøi thöù hai laø coäng taùc xaây döïng Nöôùc Trôøi. Lôøi môøi laøm moän ñeä
laø choïn löïa moät loái soáng daán thaân, mang moät taâm tình xaû thaân vì Nöôùc Trôøi.
Chuùng ta ñöôïc môøi goïi trôû thaønh nhöõng ngöôøi beânh vöïc vaø baûo veä Söï Soáng,
Söï Thaät, vaø Söï Thieän. Moãi laàn toâi cho moät keû ñoùi aên, cho moät keû khaùt uoáng,
giuùp ñôõ moät ngöôøi ngheøo, taïo coâng aên vieäc laøm cho ngöôøi thaát nghieäp, beânh
vöïc thai nhi, phuïc hoài phaåm giaù cho moät treû em hay moät phuï nöõ bò rao baùn,
laø toâi taïo ñieàu kieän cho Nöôùc Trôøi trôû thaønh hieän thöïc. Moãi laàn toâi beânh vöïc
coâng lyù, hoøa bình, gioùng leân tieáng noùi cho ngöôøi bò cheøn eùp theá coâ, laø toâi laøm
cho Nöôùc Trôøi mau ñeán giöõa theá giôùi naøy.

Ñeå laøm ñöôïc ñieàu naøy, chuùng ta caàn ñoàng taâm nhaát trí, traùnh oùc beø
phaùi chia reõ. Laøm sao chuùng ta coù theå xaây döïng Nöôùc Trôøi caùch höõu hieäu
khi coù ngöôøi chaïy theo phe naøy nhoùm noï, nhö lôøi thaùnh Phaoloâ caûnh baùo
caùc tín höõu ôû Coârintoâ? Khi chuùng ta bieát “nhaát trí vôùi nhau trong lôøi aên tieáng
noùi vaø bieát soáng hoaø thuaän moät loøng vôùi nhau” (1 Cor 1:10) thì chaúng khoù
khaên gì ñeå chuùng ta cuøng lao mình veà phía tröôùc vì coâng vieäc chung.

Xaây döïng Nöôùc Trôøi ñoøi hoûi nhieàu thôøi gian, coâng söùc vaø nhaãn naïi.
Öôùc gì chuùng ta cuøng nhau ñaâu löng coäng taùc trong tình huynh ñeä vaø baùc aùi,
trong hieàn hoaø vaø nhaãn naïi, ñeå ngoâi nhaø cuûa Thieân Chuùa ñöôïc hình thaønh,
vaø coâng lyù hoaø bình ñöôïc thöïc hieän ngay giöõa chuùng ta. Muoán theá chuùng ta
coá gaéng soáng theo Ñöùc Yeâsu trong taâm tình, lôøi noùi vaø haønh ñoäng. Chuùng ta
bieát töï söùc mình khoâng theå laøm ñöôïc nhöõng ñieàu aáy maø caàn phaûi naøi xin, tin
caäy phoù thaùc vaø saün saøng ñeå Ngaøi hoaït ñoäng trong vaø qua chuùng ta.

Xin Chuùa giuùp chuùng ta cuøng tieáp tay xaây döïng ngoâi nhaø cuûa Ngaøi,
maùi aám cuûa taát caû chuùng ta. Amen.
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Ñôøi soáng hoân nhaân laø
moät ôn goïi vaø baäc soáng thaät quyù baùu trong Giaùo
Hoäi song song vôùi ñôøi soáng tu trì taän hieán cho
Chuùa.  Tuy vaäy, duy trì vaø soáng troïn Bí Tích Hoân
Nhaân trong theá giôùi vaø xaõ hoäi hoâm nay laø moät
thaùch ñoá thaät lôùn lao.  Coäng Ñoaøn Ñoàng-Haønh
cuûa chuùng ta trong nhöõng  naêm qua ñaõ quan taâm
nhieàu veà muïc vuï gia ñình khi nhìn ngaém moâi
tröôøng vaø xaõ hoäi mình ñang soáng.    Ñaâu laø môøi
cuûa Chuùa trong söù maïng ñem Tin Möøng ñeán cho
caùc gia ñình?

Vôùi thao thöùc ñoù, ñaõ göûi 10 caëp trong Coäng
Ñoaøn tham döï khoùa Marriage Renewal Work-
shop taïi Seattle Washington, giaùo xöù St.
Madeleine Sophie, nôi phaùt sinh ra chöông trình
Canh Taân Ñôøi Soáng Hoân Nhaân (CTÑSHN).  Qua
khoùa ñoù, chuùng toâi coù cô hoäi canh taân ñôøi soáng
hoân nhaân cuûa chính mình, ñoàng thôøi nghe ñöôïc
lôøi môøi goïi giôùi thieäu khoùa naøy vôùi caùc coäng ñoaøn
vaø giaùo xöù Vieät Nam.

Khoùa thöû nghieäm ñaàu tieân ñaõ ñöôïc toå chöùc
taïi Giaùo Xöù Traùi Tim Veïn Saïch Traùi Tim Ñöùc Meï
taïi Woodlynne, New Jersey vaøo thaùng 8, naêm
2006 do cha quaûn nhieäm Giuse Nguyeãn Phuù An
baûo trôï vaø taän tình uûng hoä veà moïi maët.  Keát quaû laø

töø ban toå chöùc cho ñeán tham döï vieân ai cuõng nhaän
ñöôïc bao nhieâu laø hoàng aân vaø nieàm vui cuûa Thieân
Chuùa Emmanuel luoân luoân hieän dieän vôùi caùc gia
ñình trong moïi luùc thaêng traàm.  Thaùng 8, naêm
2007 vöøa qua Giaùo Xöù Traùi Tim Veïn Saïch Ñöùc
Meï vaø Cha An laïi moät laàn nöõa baûo trôï vaø toå chöùc
khoùa II vôùi söï coäng taùc chaët cheõ cuûa caùc anh chò
em Ñoàng Haønh.  Hai khoùa naøy ñaõ ñöôïc noái tieáp
baèng khoùa III taïi Nam California vaøo ñaàu thaùng
11, naêm 2007.  Sau nhöõng khoùa naøy,  BanTuyeân
UÙy cuûa chöông trình CTÑSHN ñaõ ñöôïc thaønh
laäp goàm coù:  cha Nguyeãn Phuù An, cha Uoâng
Quang Löôïng, CSsR, cha Nguyeãn Huøng, SJ, vaø
thaày Saùu Nguyeãn Troïng Kim (New Jersey).

Ban Gia Ñình baét ñaàu nhìn thaáy roõ hôn
nhu caàu cuûa caùc gia ñình, nghe ñöôïc nhöõng tieáng
than khoùc cuûa caùc gia ñình ñang gaëp khoù khaên,
vaø ñuïng chaïm ñöôïc vaøo thöïc teá  cuûa muïc vuï gia
ñình.  Ñoàng thôøi Lôøi Môøi Goïi cuûa Chuùa Kitoâ
cuõng khaån thieát hôn.  Chuùa ñang coù Öôùc Mô gì
cho caùc gia ñình?  Laøm sao Coäng Ñoaøn chuùng ta
coù theå hieän dieän vaø chaêm soùc caùc gia ñình moät
caùch thieát thöïc vaø höõu hieäu hôn?  Chuùng ta seõ ñaùp
traû theá naøo lôøi  môøi goïi naøy?  Khoaù Canh Taân Ñôøi
Soáng Hoân Nhaân coù phaûi laø moät trong nhöõng khí
cuï chuùng ta coù theå duøng ñeå phuïc vuï caùc gia ñình
trong caùc giaùo xöù ñòa phöông?  v.v...

Chuùng toâi nhaän ra nhöõng thaùch ñoá vaø nhöõng

khoù khaên tröôùc maët.  Phuïc vuï cho caùc gia ñình
quaû laø moät haønh trình “Lao Mình veà Phía Tröôùc.”
Nhöõng caâu hoûi nhö:   laøm sao chuùng ta coù theå ñeán
gaàn hôn vôùi caùc giaùo xöù vaø caùc cha quaûn nhieäm
ñeå cuøng coäng taùc vôùi caùc Ngaøi trong muïc vuï gia
ñình?  Laøm sao chuaån bò vaø ñaøo taïo anh chò em
ñeå ra ñi phuïc vuï vôùi tinh thaàn cuûa Chuùa Kitoâ?
v.v…ñang ñöôïc mang vaøo nhaän ñònh ñeå tìm moät
ñöôøng loái phuïc vuï cho töông lai.    Maët khaùc,
chuùng toâi cuõng thaät phaán khôûi nhaän ra Chuùa ñang
ñoàng haønh vôùi mình .  Ngaøi luoân luoân tích cöïc taïo
döïng caùc gia ñình trong chöông trình vaø Öôùc Mô
cuûa Ngaøi.   Xin Chuùa tieáp tuïc höôùng daãn Coäng
Ñoaøn chuùng ta trong vieäc phuïc vuï caùc gia ñình vaø
xin cho Danh Ngaøi ñöôïc caû saùng  moãi ngaøy moät
hôn.

Thay maët Ban Gia Ñình,

Vuõ Ñöùc Höng/Kim-Anh

K h où a   C a n h   T aâ n
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Laøm sao chuùng toâi tìm ra thôøi giôø cho caû cuoái tuaàn ñeå tham döï
khoùa vì chuùng toâi quùa baän roän vôùi gia ñình?

Trong cuoäc soáng hoâm nay coù veû nhö gia ñình naøo cuõng raát baän roän,
nhöng coù khi chính caùi baän roän aáy laïi trôû neân chöôùng ngaïi vaät trong vieäc xaây
döïng neàn taûng cho haïnh phuùc gia ñình, tình yeâu giöõa hai vôï choàng.   Coù caâu
noùi raèng, moùn quøa quyù nhaát maø ngöôøi cha daønh cho con mình laø yeâu thöông
meï cuûa chuùng.  Khoùa naøy laø moät cuoäc heïn hoø cho hai vôï choàng, coù nhöõng
luùc vui cöôøi beân nhau, coù thì giôø rieâng vôùi nhau vaø vôùi caùc caëp khaùc. Nhaát
laø coù thì gìô ñeå nhìn laïi hoân nhaân cuûa mình.  Neáu chuùng ta cho nhöõng ñieàu
ñoù laø quan troïng chuùng ta seõ tìm ra thì giôø.

Chuùng toâi ñaõ cöôùi nhau laâu quaù roài.  Chaéc khoùa Canh Taân Hoân
Nhaân Gia Ñình thích hôïp hôn cho caùc caëp vôï choàng treû?

Chuùng ta chaúng bao giôø quaù giaø ñeå cöôøi ñuøa, ñeå cuøng vôùi caùc caëp vôï
choàng khaùc, caûm taï ngöôøi baïn ñöôøng ñeán trong cuoäc ñôøi mình. Nhöõng kinh
nghieäm quyù baùu trong ñôøi soáng hoân nhaân cuûa caùc caëp lôùn tuoåi laø nhöõng moùn
quaø voâ giaù cho caùc ñoâi vôï choàng treû. Khoâng coù giôùi haïn tuoåi taùc trong vieäc
canh taân hoân nhaân vaø gia ñình.  Tham döï khoùa cuõng coù theå laø phaàn thöôûng
cho cuoäc hoân nhaân beàn vöõng cuûa chính mình.

Veà vieäc gôûi con, chuùng toâi khoâng coù thaân nhaân ñeå troâng coi caùc
chaùu.

Ban toå chöùc coù theå giuùp tìm ngöôøi coù traùch nhieäm ñeå troâng caùc chaùu
cho caû khoùa, hay moät luùc naøo tuøy theo nhu caàu cuûa phuï huynh tham döï.  Tuy
nhieân, xin lieân lac vôùi ban toå chöùc ñòa phöông tröôùc khi ghi danh vì coù khoùa
khoâng coù ñieàu kieän giöõ treû.

Chaúng phaûi "Canh Taân Ñôøi Soáng Hoân Nhaân" daønh cho caùc ñoâi
gaëp trôû ngaïi trong hoân nhaân sao? Gia ñình toâi ñang haïnh phuùc chaéc
khoâng caàn döï Khoùa.

Khoùa Canh Taân Hoân Nhaân Gia Ñình daønh cho taát caû ñoâi vôï choàng:
cho nhöõng caëp ñang gaëp khuûng hoaûng, cho nhöõng caëp thaät toát laønh, vaø cho
nhöõng caëp ñang ôû giöõa hai tình traïng keå treân.  Khoùa naøy laø dòp ñeå mình
möøng vaø taï ôn ñôøi soáng hoân nhaân, cuõng laø dòp ñeå cuøng hoïc hoûi, naâng ñôõ vaø
ñoái dieän vôùi nhöõng vaán naïn maø caùc gia ñình ñang gaëp phaûi. Caùc ñeà taøi trình
baøy do laø moät soá caëp vôï choàng  tình nguyeän chia seû chính kinh nghieäm soáng
cuûa hoï nhaèm naâng ñôõ caùc caëp khaùc soáng giao öôùc hoân nhaân.

Toâi khoâng thoaûi maùi khi phaûi chia seû veà hoân nhaân mình tröôùc
ñaùm ñoâng thì sao?

Khoâng ai bò baét buoäc chia seû neáu khoâng thaáy thoaûi maùi, ngoaïi tröø

phaàn töï giôùi thieäu luùc baét ñaàu. Phaàn lôùn thôøì giôø cuûa khoùa laø laéng nghe chia
seû caùc kinh nghieäm thaät, vaø chia seû trong nhoùm nhoû neáu muoán. Nhöõng caâu
gôïi yù chia seû thöôøng coù tính caùch chung vaø nheï nhaøng.  Ña soá moïi ngöôøi ñeàu
caûm thaáy thoaûi maùi khi chia seû.

Neáu ngöôøi phoái ngaãu cuûa toâi khoâng Coâng giaùo hay khoâng phaûi laø
ngöôøi Vieät Nam thì sao?

Khoùa Canh Taân Hoân Nhaân Gia Ñình ñöôïc toå chöùc ñeå ñaùp öùng nhu
caàu gia ñình Coâng Giaùo trong xaõ hoäi ngaøy nay goàm 50% ngöôøi Coâng Giaùo
coù baïn ñöôøng khoâng cuøng toân giaùo hay chuûng toäc. Nhöõng ñeà taøi trong khoùa
laø nhöõng vaán ñeà thöïc teá trong ñôøi soáng haèng ngaøy.  Tuy khoùa ñöôïc toå chöùc
treân neàn taûng ñöùc tin Coâng Giaùo, nhöng ngöôøi khoâng cuøng tín ngöôõng seõ
caûm thaáy thoaûi maùi vaø ñöôïc toân troïng.  Chuùng toâi cuõng ao öôùc ñöôïc ñoùn tieáp
caùc anh chò laäp gia ñình vôùi ngöôøi khaùc chuûng toäc tham döï.

Nhöõng tham döï vieân cuûa khoùa Canh Taân Hoân Nhaân Gia Ñình coù
buoäc phaûi vaøo ñoaøn theå naøo khoâng?

Thöa khoâng. Nhieàu caëp vôï choàng thích khoùa neân tình nguyeän vaøo
ban toå chöùc giuùp lo cho caùc khoùa keá tieáp trong giaùo xöù.

Sau khoùa naøy coù sinh hoïat gì khaùc cho chuùng toâi tham döï khoâng?
Ñöùc coá Giaùo Hoaøng Gioan Phaoloâ Ñeä Nhò khuyeân giaùo daân neân

tham gia vaøo caùc hoäi ñoaøn ñeå soáng ñöùc tin Coâng Giaùo saâu ñaäm hôn vaø naâng
ñôû laãn nhau trong cuoäc löõ  haønh ñöùc tin. Nhöõng gia ñình tham döï khoùa naøy
trong 9 naêm qua taïi vuøng Seattle ñaõ chöùng kieán caùch soáng ñöùc tin töông töï
nhö lôøi khuyeân cuûa ÑGH. Caùc gia ñình quí troïng hoân nhaân cuûa mình vaø
nhaän söï naâng ñôû töø caùc gia ñình khaùc, laø daáu chæ Chuùa ñang hieän dieän ngay
giöõa giaùo xöù cuûa hoï.

Chuùng toâi ñaõ tham döï khoùa laàn tröôùc, nhöng vaãn mong muoán
tham döï theâm moät laàn nöõa coù ñöôïc khoâng?

Thöa ñöôïc. Chæ trong tröôøng hôïp soá tham döï vieân nhieàu quaù möùc giôùi
haïn thì ban toå chöùc xin öu tieân cho nhöõng caëp chöa töøng döï khoùa.

Phi tröôøng naøo gaàn ñòa ñieåm?
William P. Hobby (WPH)
Phi tröôøng caùch trung taâm khoaûng 2 giôø laùi xe. Neáu quí anh chò muoán

BTC giuùp chuyeân chôû, xin mua veù ñeán phi tröôøng Hobby tröôùc 2:00pm thöù
Saùu 30 thaùng 5 vaø chuyeán veà sau 6:00pm Chuùa nhaät 1 thaùng 6.

Nhöõng Thaéc Maéc Hay Coù veà khoùa Canh Taân Ñôøi Soáng Hoân Nhaân
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Chuùa ôi…

Chuùa ôi, con quaù moïn heøn
Xaùc thaân yeáu ñuoái, taâm hoàn khoâ khan
Nhöng maø Chuùa chaúng töø nan
Vaãn luoân tha thöù, uûi an, daét dìu

OÂi! Tình Chuùa quaù nhieäm maàu
Tình Cha thaät quaù thaúm saâu cao vôøi
Con thì yeáu ñuoái, nhoû nhoi,
Laáy gì ñeàn ñaùp Tình Ngaøi, Chuùa ôi…

Chuùa ôi, con ñaõ bieát roài
Daâng Cha taát caû nhoû nhoi, yeáu heøn
Cha ban ôn phuùc ñaày traøn
Soáng trong tình Chuùa vöôït ngaøn hieåm nguy.

.

.

.

.

.

.

Chuùa luoân hieän dieän

Vöøa böôùc chaân vaøo phoøng
Chôït caûm thaáy thaãn thôø
Moät noãi buoàn vu vô
Caên phoøng quaù troáng vaéng
Mang noãi buoàn meânh moâng…

Sau giaây phuùt hoài taâm
Nhìn leân aûnh Thaùnh Taâm
Chuùa vaãn coøn hieän dieän
Luoân chôø ñôïi, uûi an
Coù Chuùa con bình an.

Con caûm taï Thieân Chuùa
Laø Cha raát nhaân hieàn
Duø soùng gioù trieàn mieân
Duø phong ba baûo taùp
Coù Chuùa con bình yeân.

.

.

.

.

.

ckdA

C  h  uù  a
Nguyeãn thò Tuyeát-Mai
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Java Jazz Jesus (JJJ) was a wonder-
ful experience with many lessons learned, a mis-
sion accomplished and surprised blessings from
God.  At the beginnning, I was very disappointed
and felt very lonely because I did not get the
support that I had hoped, especially from my
own group members to assist with planning be-
cause people were not clear of the mission and
this was new.   This had taught me to be more
humble...  Then when the dates were getting
closer, chi Thuy and I were desperately plead-
ing cac anh chi lon from ban phuc vu to help us.
Fortunately, cac anh chi were open to help us
plan, guide us and support us and by physically
showing up on those days to help with setting up
things as well as attend the sessions and gave
constructive feedback for improvement.  Both
chi Thuy and I were very touched by the love
and support cua cac anh chi o trong ban phuc vu
who have sacrificed a lot of time and energy to
make this JJJ a fruitful experience.

From this JJJ, we advertised Caritas for
ages 30-50 (as well as all the upcoming retreats
throughout the year), recruited some people who
did not belong to Dong-Hanh yet to visit our
nhom meeting this Saturday, learned from cha

Tri’s talks and share our experiences with our
new friends.  Cha Tri’s “relevant” and “help-
ful” sermons, as well as, the “beautiful”, “ami-
able”, “relaxing”, and “friendly” environment
were very well received by everyone based from
the evaluation/survey.  They wanted to have JJJ
more often...

There were two dreams among my dreams
that were fulfilled that night.  First of all, JJJ has
completed the gape of service that Dong Hanh-
CLC had left out (ages 20’s, 30’s, and 40’s). 
Since Dai Hoi Dong Hanh (2005), I have brought
up the missing gap for this age group and for the
singles.  When I looked around, I was sur-
rounded with mostly families.  There were only
a few of us my age and most of them were either
in different states or in Canada.  So, something
like JJJ is perfect for such missing link.  The
second surprise was singing and music.  Usu-
ally, I’m very nervous when I sing a solo in pub-
lic (especially a large group with people I don’t
know).  But this time, I silently prayed before I
sang most of the songs and I had asked God to
help me to use my voice to help people lift their
hearts to God and send the message that He
wants me to send.  When I remember to pray
before singing, I experienced a special kind of
feeling from deep within and I did not feel ner-
vous at all.  Also, prior to JJJ, I spoke with cha
Manh to find out the topics so I could select mu-

sic that relates to the topic.  Cha Manh told me
cha Trung Chris will do “Love and Hope.”  So,
I thought of my “Hope” song, which would be
appropriate for the 3rd week of JJJ.  Anh Thanh
and I had just roughly made it about a few months
ago (November 2007).  I had planned to set
aside some time and practice to sing “Hope” and
somehow record into a CD by the end of De-
cember 2007 as a hobby, but it never happened
because of my busy schedule.  But, last Friday,
we recorded some songs from JJJ, including
“Hope”.  With my awesome friends’ help, we
made into a CD just in time to share with people
for the third week.  This was quite a pleasant
dream that was last minute and unexpected...

God works in mysterious way...  He
knows and cares for me above and beyond my
understanding.  From this experience, I learned
that when I serve God (even when things were
so bumpy at first), God surprises me with spe-
cial rewards that’s above my comprehension with
so much joy and peace...
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T i n  Y eâ u

- Ngaøy mai, Cha ñeán, coù con khoâng?
coøn löûa Ñöùc Tin nung ñoát loøng?
coøn giöõ tình thöông lan chaùy maõi?
hay hoàn ñôn laïnh töïa trôøi ñoâng?

- Nhö gioøng soâng troâi veà bieån caû,
ñôøi con töø gôûi ôû tay Cha
gioøng nöôùc troâi nheï nhaøng eâm aû,
ñaõ qua roài baõo taùp, phong ba...

Cha ñöa tay ngaên laøn soùng döõ
Trao taëng con vaàn chöõ trang thô
Cha ñoåi môùi nhöõng gì ñaõ cuõ
Mang veà ñaây haïnh phuùc voâ bôø...

Laïy Chuùa!
Xin haõy duøng Traùi Tìm con
laøm nôi Cha nöông naùu,
Xin laøm cho Traùi Tim
beù nhoû vaø khoán khoå cuûa con
döùt boû taát caû,
taát caû theá gian,
hoaøn toaøn töï do
cho moät mình Cha ôû ñoù .
Maëc daàu Cha raát khieâm nhöôøng
xin Cha trang hoaøng loäng laãy Traùi Tim con
laøm nôi Cha yeân nghæ.
Nôi yeân nghæ quyù yeâu
cho hoàn con keát hôïp.

Maûnh vöôøn con baây giôø xanh möôùt
Khi Cha veà, seõ böôùc treân nhung,
Vì con bieát ôn Cha voâ cuøng
Neân ñaõ traûi loøng mình laøm thaûm,

Cha seõ nghe raát nhieàu rung caûm
Qua nhöõng baøi con goïi laø thô,
Cha seõ cöôøi con vaãn moäng mô
Con seõ baûo: “ Nhöng Cha laø thöïc”

Con bieát chaéc Cha mình coù thöïc,
Con bieát roài, bieát laém, Cha ôi!
Vì theá, neân môùi coù moâi cöôøi,
môùi baát chaáp ñeâm taøn goái leû...

Laïy Cha!
Con muoán Traùi Tìm con
vaø Tìm Cha laø Moät,
vì chæ coù Cha thoâi,
chæ duy nhaát Cha
coù theå laáp ñaày
Traùi Tìm con .
Con khoâng mong tìm gì heát,
ngoaøi Cha,
chæ mình Cha
laø quaù ñuû cho ñôøi con.
Xin giuùp con
ñöøng bao giôø laøm maát loøng Cha.
Khoâng, khoâng,
con khoâng muoán Cha buoàn phieàn,
duø chæ laø moät buoàn phieàn nhoû .

Laïy Cha!
Xin giuùp con neân Thaùnh
neân Thaùnh cho Cha,
vì Tình Yeâu Cha .

Con xin Ôn Cha
vì töï bieát mình heøn yeáu .

Taùc giaû: Thaùnh Elizabeth De La Trinite
Doøng Tu Kín Camelo.

Ñoâng Kheâ löôïc dich

Cha seõ ngoài nghe con keå leã
Con troàng hoa ñeå ñôïi Cha veà,
Con seõ haùi moät caønh hoa nhoû
khoâng phaûi töø luoáng hoa tröôùc ngoõ
maø töø saâu thaúm cuûa loøng con!
Cha seõ daën, con giöõ saét son,
moãi ñöùa con : moät phaàn Cha ñoù !

Con coù Cha, coù maây, coù gioù,
coù beân mình daøo daït vaàn thô,
coù luoân caû tình Meï ñôïi chôø
nhö traêng, nhö nöôùc, nhö bôø Ñaïi Döông...

-  Ñoâng Kheâ

Ñ aø m   T h o aï i

T i n   Y eâ u
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CHÖÔNG TRÌNH THAO LUYEÄN NHEÏ NHAØNG

Nam California, ngaøy 21 thaùng Gieâng naêm 2008.

Tröôùc heát xin caùm ôn Kim Anh vaø anh Vuõ Tieán Long ñaõ “môû maøn/
jump start” cho TLNN 2008. Caùc tin töùc khôûi ñaàu vaø caùc chia seû cuûa anh chò
em mang laïi söùc soáng, nieàm phaán khôûi vaø söï khích leä cho caùc anh chò em
khaùc ñang aâm thaàm phuïc vuï vaø kieân trì quaûng baù TLNN taïi caùc ñiaï phöông.

Naêm nay chuùng ta coù TLNN taïi caùc nôi sau:
Taïi Virgina chuùng ta coù 4 Nhoùm: do anh Vuõ Tieán Long, chò Kim Sôn

Mercer, chò Nguyeãn Anh-Vinh vaø anh Leâ Thanh Lieâm laøm ñieàu hôïp vieân.
Boán nhoùm naøy thaät may maén coù cha Traàn Quoác Anh, SJ laøm linh höôùng.
Naêm nay chò Kim Sôn vaø Quyønh Traâm ñoàng chòu traùch nhieäm phoái hôïp
toång quaùt cho 4 nhoùm. Caùc anh chò döï tính beá maïc TLNN baèng moät khoùa
Linh Thao. Quaû laø tuyeät vôøi vaø may maén cho caùc anh chò ñang laøm TLNN
taïi Virginia. Nhìn vaøo cô caáu, caùch toå chöùc vaø chöông trình, coù leõ TLNN taïi
Virginia coù moät cô caáu quy cuû vaø chöông trình khaù roõ reät cho chuùng ta mang
veà aùp duïng trong vuøng hay ñiaï phöông cuûa mình.

Nôi thaønh phoá Denver, Colorado: anh Traàn Dzuõng laøm Ñieàu Hôïp
Vieân cho moät nhoùm khoaûng 6 anh chò. Xin caùm ôn Dzuõng ñaõ haêng haùi vaø
kieân trì trong vieäc quaûng baù va naâng ñôõ TLNN taïi Denver.

Sang tôùi Tulsa Oklahoma, chi Thanh Nguyeät cho bieát 8 anh chò em
cuûa nhoùm Cana ñang baét ñaàu laøm TLNN laïi sau khi ñaõ nghæ hai naêm. Mong
TLNN taïi Tulsa seõ baét ñaàu ñöôïc giôùi thieäu vôùi giaùo xöù.

Nhöng coù leõ khích leä nhaát vaø baát ngôø cho chuùng ta laø söï ñoàng haønh
cuûa 2 nhoùm TLNN taïi Bæ Quoác. Anh Nguyeãn Hieäp, ÑHV, cuõng chia seû vôùi
chuùng ta hai taøi lieäu anh ñaõ soaïn ñeå giuùp anh chò em chuaån bò böôùc vaøo
TLNN. Ñoù laø ñeà taøi: “Toâi laø Ai?” vaø “Loøng Quaûng Ñaïi”. Ngoaøi ra chò
Nguyeàn Kieàu Trang laø ñieàu hôp vieân cho nhoùm TLNN 2. Mong ñuôïc ñoùn
nhaän caùc taâm tình chia seû, hình aûnh töø vuøng trôøi xöù Bæ.

Veà phiaù baéc California nôi vuøng Bay Area, anh Phaïm Hoaøng hieän

ÑoàngHaønh
N E W S

xem tieáp trang 40 ...

ñang giuùp 9 anh chò em laøm TLNN.
Mieàn Nam Cali chaäm hôn quyù anh chò neân coù leõ thaùng Hai môùi coù theå

baét ñaàu.
Veà nhu caàu ñöoïc huaán luyeän, hai ñia phöông: Arlington, TX vaø

Toronto Canada cuõng cho bieát nhu caàu coù khoùa huaán luyeän veà ñieàu hôïp
TLNN.

Danh saùch caùc ÑHV TLNN 2008:
 Anh Traàn Dzuõng (Denver, Colorado) dtran68@yahoo.com
 Chò Ñoaøn Thanh Nguyeät (Tulsa, Oklahoma) ndoan@cox.net
 Anh Nguyeãn Hieäp (Belgium) felix.nguyen@euphonynet.be
 Chò Nguyeãn Kieàu Trang (Belgium) kieutranguyen@yahoo.com
 Chò Kim-Sôn Mercer eksmercer@hotmail.com
 Chò Nguyeãn Quyønh Traâm quynh.nguyen@navy.mil
 Chò Nguyeãn Anh-Vinh anhvinh53@yahoo.com
 Anh Leâ Thanh Lieâm lethanhliem@verizon.net
 Anh Phaïm Hoaøng tsau2002@yahoo.com

Neáu anh chò coù thaéc maéc, xin cho bieát, Trung seõ tìm ñuùng ngöôøi ñeå
giuùp traû lôøi/giuùp caùc anh chò. Ngoaøi ra, xin ñöøng ngaàn ngaïi chia seû caùc öu tö
veà TLNN ñeå taát caû chuùng ta ñöôïc hoûi laãn nhau. Khi thuaân tieän, xin quyù anh
chò vui loøng gôûi cho Trung moät taám hình cuûa nhoùm vaø danh saùch anh chò em
ñang laøm TLNN ñeå phoå bieán trong TLNN egroup vaø treân trang nhaø Ñoàng
Haønh.

Xin chaân thaønh bieát ôn nhöõng noã löïc phuïc vuï cuûa quyù anh chò vaø xin
Thieân Chuùa chuùc laønh cho caùc vieäc laøm cuûa chuùng ta.

Thaân meán trong Ñöùc Kitoâ,

Phaïm Trung
714.902.7069
dh_btc@yahoo.com
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Cha Traàn Quoác Anh, SJ
atransj@hotmail.com

Cha Nguyeãn Vaên Bænh, CMC
252 S. F Street
Oxnard, CA 93030
805 240 1012 / binh25@aol.com

Cha Nguyeãn Vaên Cao, SJ
Jesuit Refugee Service
P/O Box 522
King Cross, NSW 1340
Australia
caosj@uniyajrs.apana.org.au

Cha Paul Huyønh Chaùnh
Chanhlondon@tiscali.co.uk

Cha Nguyeãn Trung Christopher, SJ
Ignatius House (Jesuit Novitiate)
P.O. Box 5166
Culver City, CA 90231
310-815-0166 / Ctnsj@aol.com

Thaày Joseph Vu Dao, SJ
Loyola University Chicago
6525 N Sheridan Road
Chicago, IL 60626
(773) 508 2039

Cha Nguyeãn Phong Doanh, SJ
Jesuit High School Sacramento
(www.jhssac.org)
916 482 6060 Ext # 270
phonggiosj@aol.com

Cha Hoaøng Tieán Ñoaøn, SJ
Director of the Apostleship of Prayer
10775 Deshire Place
Culver City, CA 90230-5017
310 815 0166 (o) / 310 237 2759 (c)
dhoang@calpro.org / doanhoang@hotmail.com

Cha Vuõ Minh Ñöùc, SJ
dmvscreen@aol.com

Cha Felipe Gomez, SJ (Ngoâ Minh)
Thaàn Hoïc Giaùo Daân
LL: anh Dinh Vu / 408-259-4909 (h)
dinh-vu@linhthao.com

Cha Julian Elizalde, SJ
(Phaïm Coâng Thaønh)
Collegio S.R. Bellamino
Via del Seminario, 120
00186 Roma, Italy
Tel: 3906 69527 6559 / elizalde@unigre.it
LL: Chò Traàn Baïch Tuyeát /
bachtuyet@usfamily.net

Cha Nguyeãn Huøng, SJ
St Leo church
710 S. 13th street
Tacoma, WA 98405
chungha@aol.com

Cha Louis Roberts, SJ
7735 Outremont
Montreal, PQ H3N 2M1
Canada
514 271 5661 / pachucosj@securenet.net

Cha Michael Nguyeãn Theá Minh, SJ
42 rue De Grenelle
4375343 Paris Cedex 07
France
44 39 4601 (tel)
44 39 4630 (fax) / mimisj4@aol.com

Cha Traàn Ñình Nhi
Virginia

Cha Takayama Shin, SJ
(Cao Son Than)
6-5 Kojimachi, Chiyoda-ku
Tokyo 102-0083
Japan
(81.3) 3263-4670 / sintaka_98@yahoo.com

Cha Nguyeãn Ngoïc Theá, SJ
Turmstrasse 6
37073 Goettingen - Germany
Tel: 0551 / 54 795 22 / ngocthe@web.de

Cha Vuõ Theá Toaøn, SJ
Trung Taâm Coâng Giaùo Orange County, CA
714-554-4211

Cha Ñinh Minh Trí, SJ
Loyola Marymount University
Campus Ministry – CLC
7900 Loyola BLVD
Los Angeles, CA 90045 – 8445
tdinh@lmu.edu

Cha Nguyeãn Troïng Töôùc, SJ
St Ignatius Loyola Church
2309 GayLord Street
Denver, CO 80205 – 8042
720-377-9429 / tuoc2@juno.com

Anh Chò Vuõ Höng & Kim Anh
Ban Gia Ñình
john.vu@honeywell.com /
kimanhvu@juno.com

D a n h   S aù c h   Q uù y   C h a ,  T h aà y   G i uù p   L i n h   T h a o
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Giaù bao goàm cöôùc phí.  Thö ñaët mua baùo vaø saùch huaán ñöùc xin gôûi veà
Ñoàng Haønh-CLC
PO Box 1816
Centreville, VA 20122
hoaëc e-mail: tinavu22@yahoo.com

T uû   S aù c h
Ñ oà n g   H aø n h

Muøa Chay vaø Con Saâu Böôùm
Nguyeãn Taàm Thöôøng
202 trang
US $12.00

Vieát Trong Taâm Hoàn
Nguyeãn Taàm Thöôøng
190 trang
US $12.00

Taám Baùnh Cuoäc Ñôøi
Ñoã Baù Long
145 trang
US $12.00

Chöùng Nhaân Hy Voïng
TGM FX Nguyeãn V. Thuaän
335 trang
US $12.00

Linh Ñaïo I-Nhaõ

121 trang
US $7.00

Tình Thô Thaäp Giaù
Nguyeãn Taàm Thöôøng
110 trang
US $9.00

Nhöõng Böôùc Ñöôøng Theo Chuùa
Hoaøng Soùc Sôn
171 trang
US $7.00

Coâ Ñôn vaø Söï Töï Do
Nguyeãn Taàm Thöôøng
175 trang
US $12.00

Ca Nguyeän Linh Thao
332 trang
US $12.00
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Ñöôøng Veà Thöôïng Trí
Nguyeãn Taàm Thöôøng
234 trang
US $12.00

Ñöôøng Ñi Moät Mình
Nguyeãn Taàm Thöôøng
184 trang
US $12.00

CD Suy Nieäm vaø Caàu Nguyeän 1
Nguyeãn Taàm Thöôøng
Boä 1 goàm 4 CD - US $22.00
1.  Tænh Thöùc
2.  Thaùnh Theå
3.  Bí Tích Hoaø Giaûi
4.  Toâi Laø Ai

CD  Suy Nieäm vaø Caàu Nguyeän 2
Nguyeãn Taàm Thöôøng
Boä 2 goàm 5 CD - US $42.00
1.  Coå AÙo Quan
2.  Dang Dôû
3.  Yeáu Ñuoái
4.  Daáu Chaân Xöa
5.  Lôøi Treân Saân Ga

Ñi Tìm Anh Em
Ñoã Minh Trí
270 trang
US $12.00

Con Bieát Con Caàn Chuùa
Nguyeãn Taàm Thöôøng
184 trang
US $12.00

Haõy Ñeán Maø Xem
Ñoã Baù Long
148 trang
US $12.00

Doøng Teân trong  Xaõ Hoäi Ñaïi Vieät
1615-1773
Ñoã Quang Chính, SJ
US $22.00

CD  Suy Nieäm vaø Caàu Nguyeän 3
Nguyeãn Taàm Thöôøng
Boä 3 goàm 5 CD - US $42.00
1.  Tieáng Chuoâng Ñoàng
2.  Con Muoãi
3.  Nhaân Quaû
4.  Caùi Cheát Cuûa OÂng Cha
5.  Saàu Rieâng
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1. Caàu Nguyeän
Ñaây laø moät caùi nhìn toång quaùt

cuûa cuoäc soáng noäi taâm, caàu nguyeän
vôùi Chuùa töø luùc môû loøng tôùi gaàn Chuùa
ñeán luùc chuùng ta vaø Chuùa hieäp nhaát
moät caùch ñôn sô. Dieãn tieán naøy qua
boán giai ñoaïn chính: suy nieäm, duøng
nhieàu tình caûm hôn, chieâm nieäm vaø
luùc ñöôïc Chuùa daãn daét khoâng duøng
hình aûnh hay caûm giaùc

2. Moân Ñeä
Ñeà taøi phaân tích taâm traïng vaø

nhöõng thay ñoåi noäi taâm cuûa moät moân
ñeä theo veát chaân Thaày qua nhieàu giai
ñoaïn khaùc nhau. Giuùp chuùng ta nhaän
bieát mình vaø nhöõng gì phaûi laøm ñeå trôû
thaønh moân ñeä ñích thöïc trong chaân lyù
vaø tình thöông.

3. Ôn Goïi
Thieân Chuùa ñaët teân rieâng vaø

öôùc muoán cuûa Ngaøi cho moãi ngöôøi
chuùng ta. Vaø cuoäc soáng cuûa toâi laø moät
chuyeän tình giöõa toâi vaø Chuùa. Ñeà taøi
naøy seõ giuùp chuùng ta nhaän ra phöông
caùch ñeå soáng trong tình thaân maät vôùi
Chuùa moãi ngaøy.

4. Traùi Tim
Traùi tim laø nôi chuùng ta tin, caäy,

meán. Ai laøm chuû traùi tim cuûa toâi laø
ngöôøi toâi tin töôûng, hy voïng vaø meán
thöông. Nhöõng nhaän xeùt trong ñeà taøi
naøy giuùp chuùng ta hieåu roõ hôn nhöõng
ñaëc neùt cuûa ngöôøi coù theå laøm chuû traùi
tim cuûa toâi.

5. Mang Keát Quaû Linh
Thao Vaøo Ñôøi

Ñeà taøi phaân tích vaø khai trieån
keát quaû cuûa moät khoaù Linh Thao cuõng
nhö phöông caùch ñeå mang nhöõng keát
quaû naøy vaøo cuoäc soáng haèng ngaøy
moät caùch troïn veïn hôn.

6. Yeâu
Cha Thaønh môû nhöõng chaân trôøi

ñeïp vaø haáp daãn cho khaû naêng thöông
yeâu cuûa chuùng ta. Muoán bieát yeâu theo
göông maãu vaø söùc maïnh cuûa Thaày
chuùng ta phaûi bieát ñöôøng ñi vaø khoâng
bao giôø ngaõ loøng.

Nhöõng ñeà taøi huaán ñöùc cuûa cha Elizalde Phaïm Coâng Thaønh, SJ ñöôïc
traûi roäng qua nhieàu giai ñoaïn cuûa moät ngöôøi muoán laøm moân ñeä Chuùa Kitoä
Töø nhöõng böôùc ñaàu tieân qua nhöõng baøi nhö “Caàu Nguyeän”, “Ñöùa Con
Hoang Ñaøng”,  ñeán böôùc khaùm phaù ra tình thöông saâu xa cuûa Chuùa qua
nhöõng baøi nhö “Traùi Tim”, “Yeâu”, roài lôøi môøi goïi ñi theo Thaày qua baøi “Moân
Ñeä” vaø “Ñöùc Kitoâ Lyù Töôûng Cuoäc Ñôøi”. Qua nhöõng ñeà taøi huaán ñöùc naøy,
moãi ngöôøi chuùng ta seõ tìm thaáy mình ñang ôû ñaâu treân con ñöôøng ñi theo
Thaày Gieâsu vaø hoïc ñöôïc nhöõng phöông caùch ñeå keát hieäp vaø laøm moân ñeä cuûa
Thaày moãi ngaøy moät gaàn guõi hôn.

Ñaây cuõng laø nhöõng moùn quaø quyù vaø mang nhieàu yù nghiaõ trong muøa
leã Giaùng Sinh vaø naêm môùi saép ñeán.

Anh chò muoán coù nhöõng CD naøy xin göûi email veà cho:
Phaïm Höõu Quang,   email:pham@svusd.k12.ca.us

hoaëc göûi thö veà:
Dong Hanh-CLC
P.O. Box 1816
Centreville, VA 20122

Xin anh chò cho bieát caùc ñeà taøi CD maø anh chò muoán. Tuû saùch Ñoàng
Haønh xin $5 donation cho moãi CD. (bao goàm cöôùc phí).

C D   H u aá n   Ñ öù c
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7. Löông Taâm
Ñeà taøi phaân tích nhöõng khuynh

höôùng leäch laïc cuûa löông taâm trong
nhieàu phaïm vi khaùc nhau vaø giôùi thieäu
nhöõng giai ñoaïn tieán trieån cuûa löông
taâm. Giuùp chuùng ta phaân bieät vaø huaán
luyeän moät löông taâm ñích thöïc cuûa
moät ngöôøi con Thieân Chuùa baèng tình
yeâu vaø giao öôùc.

8. Nhaän Ñònh Thaùnh YÙ
Chuùa

Ñeà taøi phaân tích nhöõng nguyeân
taéc caên baûn vaø nhöõng thaùi ñoä caàn thieát
ñeå tìm hieåu vaø nhaän ñònh thaùnh yù Chuùa
trong moïi hoaøn caûnh cuûa cuoäc soáng.

9. Chuùa Gieâsu Qua Caùc
Phuùc AÂm

Qua Phuùc AÂm cuûa boán Thaùnh
Söû, chuùng ta tìm hieåu nhöõng ñaëc neùt
cuûa Chuùa Kitoâ ñöôïc trình baøy moät
caùch ñaëc bieät trong moãi Phuùc AÂm. Vaø
töø ñoù giuùp chuùng ta thaáu hieåu Chuùa
Ba Ngoâi vaø tìm hieåu loái soáng laøm
ngöôøi maø Chuùa ñaõ maëc khaûi cho chuùng
ta.

10. Thieân Chuùa Quan
Phoøng

Thieân Chuùa quan phoøng chuùng
ta qua traùi tim cuûa nhöõng keû tin yeâu
Ngaøi. Thieân Chuùa muoán keát thaân vôùi
chuùng ta trong tình yeâu vaø Ngaøi muoán
daïy traùi tim chuùng ta bieát yeâu nhö
Chuùa yeâu. Qua ñeà taøi naøy, chuùng ta
nghe vaø nhìn thaáy moät hình aûnh Thieân
Chuùa luoân coi soùc chuùng ta ngaøy ñeâm.

11. Ñöùc Kitoâ: Lyù Töôûng
cuûa Cuoäc Ñôøi

Chuùa Kitoâ baøy toû vinh quang
vaø keá hoaïch cöùu ñoä cuûa Ngaøi qua
bieán coá Chuùa bieán hình treân nuùi Ta-
bor. Laø moät moân ñeä cuûa Chuùa, chuùng
ta phaûi ñi theo con ñöôøng cuûa Ngaøi laø
con ñöôøng Thaùnh Giaù vaø töø boû chính
mình.

12. Ñöùa Con Hoang Ñaøng
Ñeà taøi phaân tích vaø khai trieån

duï ngoân ñeïp nhaát trong Taân Öôùc. Qua
ñeà taøi naøy, chuùng ta muoán ñi tìm moät
aùnh saùng vaø yù nghiaõ môùi cho cuoäc
soáng chuùng ta hoâm nay. Ñeà taøi thöù
hai cuûa CD cuõng döïa vaøo duï ngoân
naøy, trình baøy nhöõng ñaëc neùt cuûa taâm
hoàn khi toâi gaàn Chuùa vaø khi toâi xa
Chuùa.

13. Tha Thöù
Khaû naêng tha thöù mang moät yù

nghiaõ taùi sinh vaø nieàm vui lôùn lao cho
con ngöôøi. Tuy nhieân thöïc teá cho thaáy
töï chuùng ta khoù coù theå tha thöù cho
ngöôøi khaùc. Chuùng ta phaûi laøm gì ñeå
coù ñöôïc khaû naêng naøy?

14. Phaân Bieät Thaàn Loaïi
Ñeà taøi phaân tích nhöõng nguyeân

taéc caên baûn ñeå nhaän ra nhöõng daáu chæ
vaø aûnh höôûng cuûa thaàn laønh vaø thaàn
döõ. Nhöõng lôøi giaûng daïy cuûa thaùnh I-
Nhaõ coù theå giuùp chuùng ta nhaän ñònh
tinh thaàn naøo ñang loâi cuoán chuùng ta
ñeå chuùng ta ñi theo hoaëc khaùng cöï
laïi.



40 Ñoàng Haønh Soá 1, 2008

2 0
 0 

4Ñoàng Haønh News
... tieáp theo trang 31

Xin gôûi ngaân phieáu veà:

ÑOÀNG HAØNH-CLC
P.O. Box 1816
Centreville, VA 20122

Phieáu Ñaët / Gia Haïn Baùo
Hoï vaø teân: _____________________________________
Ñòa chæ: _____________________________________

_____________________________________
Ñieän thoaïi: _____________________________________
Email: _____________________________________

R 1 Naêm: US$16.00 (4 Soá)    – Ngoaøi nöôùc Myõ: US$20.00
R 2 Naêm: US$32.00 (8 Soá)    – Ngoaøi nöôùc Myõ: US$40.00
R 3 Naêm: US$48.00 (12 Soá)  – Ngoaøi nöôùc Myõ: US$60.00
R AÂn Nhaân: $_________

R Ñoäc giaû môùi
R Ñoäc giaû cuõ - gia haïn baùo
R Ñoäc giaû cuõ - ñoåi ñòa chæ
R Quaø Taëng - xin toøa soaïn gôûi baùo veà

_____________________________
_____________________________
_____________________________

JAVA-JAZZ-JESUS LENTEN SERIES

Java Jazz Jesus Lenten Series: cha Trí vaø moät soá anh chò em
Ñoàng Haønh taïi nam California ñaõ toå chöùc chöông trình naøy trong 3 ñeâm
cuoái tuaàn muøa chay, taïi giaùo xöù ñòa phöông.  Ñeâm Java-Jazz-Jesus
daønh cho löùa tuoåi: 20, 30, 40, nhaèm taïo moät  moâi tröôøng thoaûi maùi deã môû
loøng chia seû ñaøm thoaïi vôùi nhau veà nhöõng ñeà taøi caùc baïn quan taâm: Tình
Yeâu vaø Coâ Ñôn, Tình Yeâu vaø Phuïc Vuï.
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